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OOBIYHO AETH UAYT B IETCKUH Cajl, KaK TOJBKO UM MCTIOJHUTCS 2 Wiu 3
roguka. [IpuBbikaHue K CaauKy — TPYIHBIM Tepwo Ui Mambima. PeOeHok He
X04YeT UATH B JETCKUN caJ M 3aKaThlBaeT HCTEPUKU. UTOOBI MOMOYb MAaJbIILY
ObIcTpo 1 0e300JIe3HEHHO MPOWUTH Yepe3 aJanTalHio, Hy>KHO BBIICHHTH, TIOYEMY
OH HE XOYeT UATH B Ca/IUK.

OcHOBHBIC MPUYMHBI HEXKEJTaHUS peOCHKA UATH B IETCKUH Cal;
paccraBaHue ¢ MaMOM (THUIIEPOTIEKA);
CTpax, 4To €ro 3a0yayT 3a0paTh JOMOM;
CTpECC, CBA3aHHBIN C HEMMPUBBIYHON CPENOM, HOBBIM OMENMICHUEM, HE3HAKOMBIM
OKPY>KEHUEM;
pebeHKa 00MKaloT ApyTUE JACTH;
CTpax MepeJl BOCIUTATENIEM;

OJIMHOYECTBO.

[TpuBbIYHBIN MUp peOEHKa PE3KO MEHSETCS C MOCTYIUICHUEM B JETCKUIL cal.
Mawma nanexo, BOKpYT 4y>KHe JIOAU U AeTH. Mallbllll HCIIBITHIBAET CTPecC, a Mpu
ATOM €ro 3aCTaBJISIOT KyIIaTh U CIIaTh MO pacnucanuio. B nepBeie qHN y peOeHka
CHIJKAETCS CoLMajIbHas U MO3HABATENbHAs aKTUBHOCTh. UTOOBI MUHUMU3UPOBATH
HETaTUBHYIO PEAKIINIO peOeHKa Ha IETCKUN Caj, POJUTENH 00sS3aHbI MOATOTOBUTH
€ro K HOBOMY 00pa3y >KU3HH.

[To xakoii ObI MpUYMHE peOEHOK HE TIaKaj, 3T0 HopMaiabHO. Kak mpasuiio,
MaJIbIll YCIIOKauBAETCs Cpa3y MOCIe yXo/4a MaMbl WK nansl. Eciiv 3Toro He npo-



HCXOJMUT, 3a71a4a POAUTEIIEH — IOMOYb MAJIBIITY KOHTPOJHUPOBATH CBOU SMOLIUH.
Pexomennannu nokropa KomapoBCKOro noMoryT BaM M BalleMy MaJbllly CIpa-
BUTBCS CO CIIE3aMH.
1. ITocrenennoe npuBbikanue. HaumHaTe nocemenne 1eTCKOTro caInKa
HEO0OXOJIMMO C 2-X 4acoB B JieHb. Cleayronuii nepuoj — 10 mocjieo00e/IEHHOTO
CHa, 3aTeM — 0ocJe NOJAHUKA. 1 TOJTBhKO MOTOM MOXKHO OCTaBJIsATh peOCHKa Ha
uenblid qeHs. [lpu 3TomM nepeBoauTh peOeHKa Ha HOBBIM ATal MOKHO JIMIIb MOCIIE
YCIICIIHOM aJanTaluy Ha IPeablIyIIeM.

Henvzs ocmasnsamo pebenka niawywum ¢ 0emckom cady Ha yenvlii OeHbv!

e
2. OGmienue co cBepcTHUKaMU. KOHTaKThI ¢ IETHMHU JI0 IETCKOTO cajia o0Jeryar
peOeHKy ajanTainuio B HOBOM KoJuuiekTuBe. Ere nmydiiie, eciu cBEpCTHUKHU OyIyT
XOJIUTh B TOT K€ JeTCKuii caauk. Kpome Toro, o01ienne ¢ 1eThMu yKPETUT
UMMYHUTET peOeHKa, U B OyayIeM oH Oy/eT MeHbIe OOJETh.
3. O6menwne ¢ ManbIimoM. Kaxkplii pas mocie mocenieHus caaiuka TOBOPUTE C
pebenkoM. MHTEpecyiiTech TeM, 4eM OH 3aHUMAJICS B IETCKOM CaJy, YTO HOBOTO
y3HaJ, ¢ KEM MOJIPYKWICA. Y3HaBalTe y BOCIUTATENS O €ro ycrexax, He
3a0bIBaiiTe XBAIUTH MabIiia. O0s3aTENbHO MPUXOIUTE HA JETCKUE YTPEHHUKH.
Bamr uaTEpec K ku3HU peOeHKa B IETCKOM Caly MUHUMHU3HUPYET CTPecC OT
peObIBAHUS B HEM.



	Консультация для родителей на тему:
	«Почему ребенок плачет в детском саду».
	
	3. Общение с малышом. Каждый раз после посещения садика говорите с ребенком. Интересуйтесь тем, чем он занимался в детском саду, что нового узнал, с кем подружился. Узнавайте у воспитателя о его успехах, не забывайте хвалить малыша. Обязательно приходите на детские утренники. Ваш интерес к жизни ребенка в детском саду минимизирует стресс от пребывания в нем.

