
МБДОУ детский сад  № 28 «Теремок» малышей встречают опытные
воспитатели и специалисты, произнося важные слова: «Добро пожаловать в
«Ясельную академию»!  «Ясельная  академия»  -  так  называется  программа,
целью  которой  является  создание  благоприятного  воспитательно-
образовательного  пространства  семьи  и  ДОУ  в  системе  организации
адаптации детей раннего возраста.

А начинается всё с  Дня открытых дверей для родителей и будущих
воспитанников.  Родители  встречаются  с  административной  командой  и
специалистами учреждения, получают устные и письменные консультации,
просматривают видео-экскурсию по детскому саду.

Затем  родителей  ждет  цикл  летних  встреч,  первая  из  которых  с
педагогом-психологом.  В  ходе  этой  встречи  специалист  отвечает  на  все
волнующие  вопросы,  дает  полезные  советы  и  рекомендации.  Родители
получают в подарок сборник «Мамины помощники»,  в  создании которого
принимали участие педагог-психолог, учитель-логопед и воспитатель группы
раннего  возраста.  В  сборнике  подобраны  стихи,  песенки  о  детском  саде,
литературные отрывки с элементами сказкотерапии.

Следующая встреча  происходит  совместно  с  малышами.  Это  первое
музыкально – творческое занятие, где все участники попадают в волшебную
страну  под  названием  «Детский  сад»  и  встречают  там  главную  фею  –
будущего  воспитателя  –  которая  будет  сопровождать  ребенка  на  всем
протяжении раннего детства. Малыши и их родители совместно делают свою
первую  открытку,  в  центр  которой  помещают  семейное  фото,  творчески
оформленное яркой рамочкой. Эта адаптационная открытка будет украшать
шкафчик  ребенка.  Дети  очень  трепетно  относятся  к  таким  открыткам,
рассказывают всем про родных людей, которые изображены на фотографии.
Это частичка дома, которая первые месяцы пребывания ребёнка всегда с ним
в детском саду.

А вот что рассказывает воспитатель Руфина Хуснутдиновна 
«Огромным  плюсом  и  большой  помощью  в  освоении  новой  жизненной
ступеньки  как  для  детей,  так  и  для  их  родителей  стали  прошедшие
адаптационные занятия,  которые позволили всем познакомиться.  Сама эта
встреча  прошла  «на  пять  с  плюсом»!  Очень  порадовало,  что  родители
выступили активными участниками адаптационных мероприятий – помогали
не только своим детям, но и педагогу, были раскованными и открытыми для
общения.  Первый  день  малышей  в  детском  саду  прошел  достаточно
спокойно,  благодаря  тому,  что  родители  готовили  малышей  к  встрече  с
детским  садом  заранее.  Сами  дети  очень  активные  –  стараются  во  всем
подражать воспитателю, любят пальчиковые игры и конечно песочницу!»
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