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ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

1. НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА 

 
«ДЫШИ ЗДОРОВЬЕМ!» 

(Проект направлен на эффективную 

профилактику заболеваемости 

воспитанников и сотрудников МБДОУ 

детский сад № 28 «Теремок», с 

помощью оборудованной  в детском 

саду соляной комнаты «Галактика 

здоровья»)  

 

2.МЕСТО РЕАЛИЗАЦИИ  

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение детский сад 

общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением 

деятельности по познавательно-

речевому развитию воспитанников №  

28 «Теремок» 

 

 

3. УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА Инициативная группа 

Сформирована инициативная 

группа из числа жителей микрорайона и 

родительской общественности. 

Задачи инициативной группы: 

- подготовить предложения по 

реализации проекта инициативного 

бюджетирования; 

- ознакомиться и согласовать паспорт 

проекта инициативного 

бюджетирования; 

- собрать подписи-согласия на сбор 

средств жителей на софинансирование 

проекта инициативного 

бюджетирования  и перечислить их в 

местный бюджет в форме 

безвозмездных поступлений 

(добровольных пожертвований); 

- принять результаты проекта 

инициативного бюджетирования 

(подписать акт приемки или указать на 

недостатки работ) 
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4. КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 

 

- актуальная проблема, на решение которой направлен проект; 

 

           

В пик сезонных заболеваний, при постоянных контактах детей в 

группах детского сада происходит обмен инфекциями, независимо от 

методов проведения дезинфекции, постоянно обновляется вирусная и 

микробная среда. Особенно это проявляется в периоды межсезонья, что 

оказывает влияние на повышение уровня заболеваемости, возрастает  

количество детей с заболеваниями дыхательных путей.  

Одним из эффективных способов профилактики заболеваемости детей, 

является оборудование в детском саду соляной комнаты «Галактика 

здоровья». Наличие такой комнаты даст возможность  активизировать 

адаптационные возможности детей и укрепить иммунитет детского 

организма.  

Несмотря на то, что сеансы в соляной комнате нельзя отнести к 

лечебным способам, они имеют множество плюсов: 

• заметный терапевтический эффект для организма в целом и для 

отдельных органов и систем ребенка, в частности; 

• разностороннее воздействие на организм – укрепление 

иммунитета, профилактика вирусов и простуды, улучшение 

эмоционального фона; 

• применение для детей разного возраста, начиная с 2 лет; 

• профилактика болезней сотрудников, снижение заболеваемости 

педагогов, воспитателей и других специалистов;   

• безопасность процедур и минимальный набор противопоказаний. 

Кроме, того этот способ оздоровления приятен для дошкольников, ведь 

во время сеансов они будут находится в уютной обстановке, а приятная 

музыка и сказочная атмосфера принесут ребенку много позитивных 

эмоций. 

 

- цель проекта; 

Создание в детском саду соляной комнаты, направленной на 

укрепления здоровья дошкольников.  

- проблемы, для устранения которых проект предложен (описание 

текущего состояния объекта); 

 

        МБДОУ детский сад № 28 «Теремок» посещают 325 

воспитанников, из них первую группу здоровья имеют 38% 

воспитанников, вторую группу здоровья имеют 55% (это дети  у 

которых нет хронических заболеваний, но есть некоторые 
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функциональные нарушения, они часто и долго болеют ОРЗ) и 7% 

третью(дети имеющие хронические заболевания). 

В силу занятости на работе большинство родителей не могут в полной 

мере  осуществить комплекс профилактических мероприятий 

направленных на оздоровление своих детей.  

Оборудованная соляная комната в детском саду даст возможность 

оказывать существенную помощь семье, создавая условия для 

профилактики заболеваемости и здоровьесбережения воспитанников  на 

протяжении всего дошкольного детства. 
- ожидаемые результаты  после  реализации проекта ; 

 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья подрастающего 

поколения – приоритетная задача нашей дошкольной организации 

Вырастить жизнерадостных, успешных детей с высоким уровнем 

познавательной активности возможно, если организовать на базе 

детского сада эффективную здоровье сберегающую инфраструктуру 

включающую в себя соляную комнату «Галактика здоровья», которую 

мы планируем оборудовать в ходе реализации проекта. 

- состав и количество благополучателей, в непосредственных 

интересах которых реализуется проект; 

Воспитанники : 

ранний возраст (с 2 до 3 лет) – 25 человек 

дошкольный возраст (с 3 до 7 лет) – 300 человек 

Семьи воспитанников – 650 человек 

Педагогическая общественность – 50 человека 

- продолжительности реализации проекта в месяцах  

Проект будет реализован в течение 2021  года  

 

- описание состава и стоимости проекта (куда будут потрачены 

средства); 

 

Общая стоимость проекта:  

599 000, 00 руб. (пятьсот девяносто девять тысяч) рублей 00 копеек 

Из них: 

Аэрозольный галогенератор «ГалоВита», его установка  и изготовление 

солевого покрытия стен  - 356000 рублей; 

Создание сенсорного пространства (подвесной потолок «Звездное 

небо», светодиодная панель «Жар-птица», роспись УФ-красками с УФ 

светильником, светодиодная сеть с контроллером «Созвездия» под 

солевым покрытием, фибероптичекий пучок «Звездный дождь» с 

источником света, дизайнерские часы) – 243000 рублей. 

 

4. СРОК ПОЛЕЗНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ПРОЕКТА 
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Свыше 5 лет 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ ИСТОЧНИКИ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

ПРОЕКТА 

 

1. Средства бюджета муниципального образования (50 %) – 299 500 

руб. 

2. Средства населения в денежной форме (50 %) – 299 500 руб.  

ИТОГО: 599 000, 00 руб. 

6. МАТЕРИАЛЫ ПРОЕКТА: 

презентация проекта (фото отчёт с участием инициативной группы, 

родительской и педагогической общественности, партнёров проекта); 

подписные листы. 

6. ИНФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕСТВЕННОСТИ О ПРОЕКТЕ 

Официальный сайт: 28.tvoysadik.ru 

 освещение реализации проекта в социальных сетях: 

https://www.instagram.com/p/CMaASP5BqzM/?igshid=72ebgvsa2cis 

 

 


