
 

Управление образования Верх-Исетского района  
Департамент образования Администрации города Екатеринбурга 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ РАЗВИТИЮ ВОСПИТАННИКОВ № 28 

« Т Е Р Е М О К »  
ул. Крылова, 56, г. Екатеринбург, 620028. 

Тел +7/343/ 242-29-90, тел/факс +7 /343/ 231-49-52   

e-mail: teremok_28@mail.ru;  

ИНН 6658176893 КПП 665801001 

 

 

 

  Приложение № 1 к ООП ДО 
 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад № 28 «Теремок» 

Протокол №  1 от «03 » сентября 2024 г. 
 

  

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий МБДОУ детский сад № 28 «Теремок» 

______________________ / Н.Л. Бутыгина/ 

Приказ №  17/1 от «03» сентября 2024 г. 
 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
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Екатеринбург, 2024 г. 
 



Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МБДОУ  детский  сад № 28 «Теремок» составлен на основе следующих нормативно-правовых документов:  
1. Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ; 
2. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования от 30 июля 2020 г. № 373; 
3. Санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 
4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 
5. Уставом МБДОУ. 
6. Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад № 28 «Теремок» 

 

МБДОУ  детский сад № 28 «Теремок»  работает в режиме пятидневной рабочей недели. Выходные дни - суббота, воскресенье, а также 
праздничные дни, установленные законодательством РФ. Ежедневный график работы ДОУ с 10,5 часовым пребыванием детей - с 7.30 до 18.00.  

На 01.09.2024 в МБДОУ  детский сад № 28 «Теремок» функционирует 11 групп общеразвивающей направленности:  
1 младшая группа от 1,5 до 2 лет - 1  

1 младшая группа от 2 до 3 лет – 1 

2 младшая группа от 3 до 4 лет – 2  

Средняя группа от 4 до 5 лет – 2 

Старшая группа от 5 до 6 лет – 2 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет – 3 

Календарный учебный график детского сада имеет образовательный период и оздоровительный период. Образовательный период 
осуществляется с 02.09.2024 г. по 31.05.2025 г. Количество полных недель на реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного 
учреждения в группах с 3 до 7 лет составляет 36 недель, для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет - 33 недели.  

Календарный учебный график включает в себя занятия, совместную деятельности педагогов с детьми, самостоятельную деятельность в течение 
дня по освоению и реализации основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ. Совместная деятельность педагога с детьми и 
образовательная деятельность в режимных моментах проводится в течение дня, согласно режиму пребывания воспитанников в МБДОУ, исключая 
время, отведенное на занятия.  

 

Для детей с 1,5 до 3 лет – 10 минут;  
Для детей 4-го года жизни – 15 минут;  
Для детей 5-го года жизни – 20 минут;  
 

Для детей 6-го года жизни – 25 минут;  
Для детей 7-го года жизни – 30 минут  
 

Распределение учебной нагрузки в неделю в группах общеразвивающей направленности  составляет:  
Для детей от 1,5 до 3 лет – 10;  

Для детей 4-го года жизни – 10;  

Для детей 5-го года жизни – 10;  

 

Для детей 6-го года жизни – 14;  

Для детей 7-го года жизни – 15.  

 



 

Начало занятий во всех возрастных группах с 09.00 часов. В середине занятий проводят физкультминутку. Перерывы между занятиями – не 
менее 10 минут.  

В первой младшей группе  (от 1,5 до 2 лет) и первой младшей группе  (от 2 до 3 лет) с 02.09. – 20.09.2024 г. проходит адаптационный период. 
  В сентябре и в мае в дошкольных группах проводится мониторинг условий освоения детьми основной общеобразовательной программы - 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детский сад № 28 «Теремок». 
 

  Мониторинг  (педагогические наблюдения) - с 24.09. 2024 г. по 04.10.2024 г.  
  Итоговый мониторинг  (педагогические наблюдения) - с 24.04.2025 г. по 13.05.2025 г.  

 

На учебный год по основной образовательной программе дошкольного образования МБДОУ запланированы праздники: «День знаний» -  
2 сентября, «Осенний праздник» - октябрь, «Новый год» - декабрь, «Мамин праздник» - март, «Весенний праздник» - апрель, День Победы – 

май, «Выпускной бал» - май (подготовительные группы), «День защиты детей» - июнь, «До свидания лето» - август.  
Развлечения планируются 1 раз в неделю. В месяц планируется четыре развлечения: музыкальное, спортивное, театрализованное, 

познавательное.  
Оздоровительный период в дошкольном учреждении осуществляется с 02.06.2025 г. по 30.08.2025 г. Образовательная деятельность 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах согласно комплексно-тематическому плану работы на летний 
оздоровительный период. С воспитанниками организуются спортивные мероприятия, музыкальные развлечения, планируются экскурсии и занятия 
эстетического цикла. 

 

Праздничные дни: 
 

День народного единства,   4 ноября 

Новогодние каникулы с 29 декабря по 8 января 

День защитника Отечества 23 февраля 

Международный женский день 8 марта 

Праздник весны и труда с 1 по 4 мая 

День Победы с 8 по 11 мая 

День России 12 июня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Календарный учебный график в группах общеразвивающей направленности раннего возраста (с 1,5 до 3 лет) 

 

СЕНТЯБРЬ 2024 

 

ОКТЯБРЬ 2024 НОЯБРЬ 2024 ДЕКАБРЬ 2024 

№ 

  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27    28 29 

30       
 

 № 

6 

7 

8 

9 

10 

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    
 

 № 

 

11 

12 

13 

14 

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1   2* 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

       
 

 № 

 
 

15 

16 

17 

18 

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27    28 29 

30 31    
 

ЯНВАРЬ 2025 ФЕВРАЛЬ 2025 

 

МАРТ 2025 АПРЕЛЬ 2025 

№ 
 

19 

20 

21 

22 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 
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 № 
 

23 

24 

25 
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Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 
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 № 
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31 

29 

Пн Вт Ср Чт Пт  Сб Вс 

     1 2 
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31       

       
 

 № 
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31 

32 

33 

34 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 1 2 3 4 5 6 
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28 29  30*     

       
 

           

МАЙ 2025 ИЮНЬ 2025 ИЮЛЬ 2025 

 

АВГУСТ 2025 

№ 

 

35 

36 

37 

38 
 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 
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 № 

Л 

О 

П 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 
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 № 

Л 

О 

П 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 
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 № 

Л 

О 

П 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 
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Условные обозначения: 

 

 

 

 

 
Занятия, ОДвРМ (образовательная деятельность в 
режимных моментах), Сам. (самостоятельная 
деятельность детей).  

 

 

        Праздники в рамках образовательной программы 

 

 

 

 

        Мониторинг (педагогические наблюдения) 

 

 

 

 

        Адаптационный период 

 

 

 

        ЛОП Летний оздоровительный период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Календарный учебный график в группах общеразвивающей направленности раннего возраста (с 3 до 7 лет) 

 

СЕНТЯБРЬ 2024 

 

ОКТЯБРЬ 2024 НОЯБРЬ 2024 ДЕКАБРЬ 2024 
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4 5 6 7 8 9 10 
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 № 

 
 

15 

16 
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Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 
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ЯНВАРЬ 2025 ФЕВРАЛЬ 2025 

 

МАРТ 2025 АПРЕЛЬ 2025 

№ 
 

19 

20 

21 

22 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 
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28 
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Пн Вт Ср Чт Пт  Сб Вс 

     1 2 
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 № 
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МАЙ 2025 ИЮНЬ 2025 ИЮЛЬ 2025 
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Условные обозначения: 

 
Занятия, ОДвРМ (образовательная деятельность в 
режимных моментах), Сам. (самостоятельная 
деятельность детей).  

 

 

        Праздники в рамках образовательной программы 

 

 

 

 

        Мониторинг (педагогические наблюдения) 

 

 

 

 

        ЛОП Летний оздоровительный период 
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