
МБДОУ детский сад №28 «Теремок» 

 

Тема проекта: «Неделя доброты» 
 

Тип проекта: познавательно – творческий 

Продолжительность проекта: краткосрочный  

Сроки реализации: 1 неделя (11.11.2024 – 17.11.2024) 

Участники проекта: Кряжева Е.Н., воспитатель; дети подготовительной 

группы «Любознайка»; родители. 
Цель: расширять знания детей о понятиях как «доброта» и «вежливость». 
Задачи:  

1. Формировать у детей положительное отношение ко всем людям; 
углублять представление детей о доброте, как о ценном, неотъемлемом 

качестве человека; 
2. Закреплять знания правил вежливого общения; 
3.  Развитие способность понимать эмоциональное состояние другого 

человека и адекватно выражать свое. 
4. Совершенствовать коммуникативные навыки (умения выслушивать 

товарища, искренне высказывать свое мнение, проявлять 

доброжелательность к суждениям других детей); 
5. Поощрять стремление детей на совершение добрых поступков, добрых 

дел во благо других. 
6. Воспитывать доброту, отзывчивость, дружелюбие, желание делать добро. 

 

       Актуальность: 
    Одним из важнейших условий успешного развития  нравственных чувств у 
ребенка  дошкольного возраста является создание взрослыми здоровой, 
доброжелательной, жизнерадостной обстановки вокруг него. Доверие 
взрослых, их постоянная забота и  поддержка способствует развитию 

нравственных качеств, развитию эмоционально-личностной сферы, 
воспитанию сочувствия, сопереживания  друг к другу,  укреплению детско-

родительских отношений. 
       Проектная идея 
   В ходе работы над проектом подвести детей к пониманию того, что добро 
приносит радость, что добрый человек – хороший друг. 
Доброта украшает наш мир, и чем ее больше, тем красивее и светлей мир 
вокруг нас. 
Методы и формы работы: 

• чтение художественной литературы; 
• дидактические игры; 



• беседы; 
• игровые ситуации, 
• подвижные игры; 
• разучивание мирилок; 
• физкультминутки; 
• пальчиковые игры; 
• труд (взаимопомощь); 
• просмотр мультфильмов; 
• прослушивание песен о дружбе, добре; 

• сюжетно-ролевые игры. 
 

Ожидаемый результат: 

• Дети имеют четкое представление о доброте, добрых поступках. 
• Дети знают стихи, пословицы о доброте, считалки, мирилки. Они стали 

охотнее их применять в совместной деятельности. Обогатился словарный 
запас по данной теме. 

• Пополнение центра литературы в группе книгами о добре и добрых 
поступках. 

• Дети стали бережнее относится к живому миру природы. 
• У детей повысилась способность договариваться между собой, 

сопереживать, оказывать друг другу поддержку. 
 

 Реализация проекта: 

 

План мероприятий реализации проекта «Неделя доброты» 

Проектная деятельность будет осуществляться в три этапа. 
Подготовительный этап: 

-Определение цели и задачи проекта; 
-Подбор методического материала, изучение литературы; 
-Разработка конспектов занятий с детьми, памяток для родителей и педагогов; 
-Поиск иллюстрационного материала; 
-Работа с родителями по взаимодействию в рамках проекта 

-Разработка тематического плана проекта «Неделя доброты»; 
-Преобразование предметно-пространственной среды, создание атрибутов. 
Основной этап: 

▪ - Реализация проекта: совместная деятельность с детьми, педагогами и 

родителями; 
▪ - Акции: «Сотвори добро», «Наши добрые дела». 
▪  Заключительный этап: 

▪ - Подведение итогов реализации проекта 

▪ - Презентация «Наши добрые дела»  

 



План проекта 

 

Понедельник «День Дружбы» 

Девиз дня: Дружба – это радость! Огромная радость от общения! Радость от 

того, что рядом есть близкий человек. 
• Игра «Необычное приветствие» 

• Акция «Сотвори добро» (для родителей, воспитателей и детей)  
• Занятие-игра «Путешествие в Страну Добра и Дружбы» 

• Чтение художественной литературы: А. Барто -  «Вовка – добрая душа» 

Вторник «День улыбки» 

Девиз дня: «От улыбки станет всем светлей» 

• Акция «Подари обнимашки» (для родителей и воспитателей) 

• Просмотр мультфильма: «Крошка Енот». 

• Занятие «Мир улыбок» 

• Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов другу, маме, 
бабушке… » 

• Чтение художественной литературы: Е. Благинина «Подарок»  
• Сюжетно-ролевая игра: «Детский сад». 
Среда «День доброты» 

Девиз дня: «Наша самая большая сила заключается в доброте и нежности 

нашего сердца» 

• Занятие для детей «Доброта живет в сердце»; 

• Акция «Наши добрые дела» 

• Д/игры: «Хорошо – плохо», «Передай настроение», «Кто больше знает 
добрые и вежливые слова» 

• Сюжетно-ролевая  игра: «Спасатели». 
• Памятка для родителей:  «О воспитание доброты в детях». 
 

Четверг «День счастья» 

Девиз дня: «Счастье – это умение радоваться простым вещам» 

• Речевая игра «Я радуюсь когда…» 

• Творческая мастерская «Изготовление кота, символ доброты, мягкости и 

нежности». 
• Игротека: «Играем вместе, дружно и весело». 
Пятница «День благодарности» 

Девиз дня: «Наша большая сила заключается в доброте и нежности нашего 

сердца» 

• Изготовление подарка для семьи «Я Вас люблю»  
• Просмотр мультфильмов»  «Кот Леопольд». 

• Занятие: Составление рассказа «Маленький помощник » (любимое дело 

дома или как я помогаю) 



• Творческая работа: создание  фотоальбома совместно с детьми «Наши 

добрые дела» (для родителей) 
• Сюжетно-ролевая игра: «Салон красоты». 

• Чтение художественной литературы - В. Осеева «Волшебное слово».  
 

Выводы: в ходе реализации проекта «Неделя доброты!» предполагаемые 

результаты были достигнуты: 
• Активное участие родителей в реализации проекта позволяет осуществить 

преемственность между детским садом и семьей по нравственному 

воспитанию. 

• Сформированы представления о доброте, как важном нравственном качестве 

человека. 

• Сформированы способности детей договариваться, оказывать друг другу 

поддержку, взаимопомощь. 

• У участников проекта появилось стремление совершать добрые поступки. 

• Оценка заинтересованности детей, их успешности в общем деле 

отслеживалась через наблюдения и анализ детской деятельности, занятий, 
бесед с детьми. 

  

 

 

 

 

  

 

 


