KaproTreka najb4nKoOBbIX UTP
®PYKThI

Bonbiioi naneuuk si6510ku TPCET. (Kucmu corcamsi 6 Kynax, pazeubaem 60a1buiou
NanvLyuK)

Bropoii ux cobupaer. (Pazeubaem yxazamenvuulii naiey.)

Tperuit ux nomou Hec€T. (Pazeubaem cpeonuii naneuy)

YerBepThlit momoraet (Paseubaem 6esvimsnibiil.)

Cawmpblil ManeHbkuit — manyH. (Paseubaem musuney)

Bce, Bce, Bce chenaer
XJIEb

Poc criepBa Ha Bonie B mosie, (Jemu creeka nokauugarom pykamu, noOHAmMvIMU
66epx.)

JIeToM 1BEJ U KOJIOCHUIICH,

A moroM oomonotunu, (Ilocmyxkuearom xyaraxamu opye o opyea.)

OH B 3epHO BAPYT npeBpatuics (Buinoauaiom ynpasxcnenue «llanbuuku
300posaromcsy)

N3 3epHa — B MyKky u Tecto, (Corcumarom u pazocumarom KyJiaKu.)

B marazusne 3ansu1 Mecto. (Boimseusarom pyku enepeo, 1a00HAMU 88epX.)

Breipoc on mox cuaum HeOoM, (Tloonumarom pyku ésepx.)

A TipuIlIes Ha CTOJI HaM — XJIe0oM. (Buimsieusarom pyku énepeo, 1a00HAMU 86€pX.)
MAMA

- Mawma, mama! (Jlaoonu comxnymel, nanvysvl npusxcamsi opye k opyey. Musunywl 4
pasa sHep2udHO Kacaromces opye opyea.)

- Yro, uro, uro? (3 pasza kacaromces Opye Opyea ykasameibHvle NAAbYbL.)

- T'octu enyt. (Crosa kacaromcest Opye opyea Mu3unybl.)

- Hy w uro? (Conpuxacaromcs yxasamenvHule.)

- 3apacere, 3npackTe! (bezvimanmbill u cpeOHUll nanbYbl 08aHCObL CKPEUUBAIOMCSL
C memu Jxce naivyamu 0py2ot pyKu.)

- UMOK, YMOK, UMOK! (Dmu drce nanvyvt «yenyromcsy (leckoe Kacauue).

- 3apackTe, 3apacbTe! (he3vimsanHbIl U CpeOHUIl NAbYbl 08ANCObL CKPEWUBAIOMCS
C memu Jce naivyamu 0py20t pyKu.)

UMOK,UMOK (Dmu drce nanbysvl «yeayiomcesy (leekoe Kacawue).
KOIIIEUKA

Kaxk y nameii komiku (Cmynaem "noorckamu” - nanrvuukamu Msa2ko, no-Kouaysu.)

benenbkue HOXKH,

MSsKOHBKHE JIANKH,

Horotku - napanku.

[Touapamaem HeMHOXKO («[]apanaromcsiy.)

He peGsra Mbl, a KOIIKH
3AMOK-YYJIAK

Ha nBepu 3amox-uygnax. (Ilanvysl cyennienst 8 «3aMOK».)



He oTkpwITh ero HUKaK. (Heckonbko pasz dMOYUOHAILHO U C YCKOPEHUEM
8bI60PAUUBAMb «3AMOKY» 8 PA3HbIE CHOPOHDL.)

S ero m Tak,

Sl ero m csk,

S ero tyna.

A ero crona.

Hy nukak He oTkpbiBaercs! (Buinonnams nomsacusanus, nblmascb OMKpbimb
«3AMOKY.)

BeIHYI CBA3KY S KITtOUeH — (DHepeutno 6Cmpsaxusams KUCMbI0 00HOU PYKUL.)

Hy-ka, xmrounk, mockopeit! (Tloouepeono, nauunas ¢ Musunya, Kpymums naibybl
OOHOU PYKU 8 KYJlauKe Opy2oli,)

DTOT KIIOYUK HE MOAXOINT,

DTOT KITIOYUK HE BBIXOJIUT,

DTOT KITI0Y HE OTKPBIBACT, (DEe3bIMAHHBIUL U YKA3AMENbHbIU NATbYbl «3ACMPEBAom
8 3aMKe».)

DTOT KJIIOY HE BBLIE3ACT.

DTOT KIOYUK — OT capast. (Ilooname bonvwiou naney egepx.)

Breinyn cBs3ky st npyry1o. (Te orce 0sudicenus blnoiHums Opy2oti pyKoil.)

OTOT KJIIOYHK HE IMOAXOJINT,

DTOT KITIOYUK HE BBIXOJIUT,

OTOT KJIIOY HE OTKPBIBAET,

DTOT KIII0Y HE BbLIE3AET.

DTOT KJIIOYUK — OT posuis. ([loonsame 6onvbuioli naney 8sepx.)

JIBepka, MuJIeHbKas, OTKpoiics!

- Bxoaure, noxanyiicra! (Pazéecmu pyku 6 cmopoHul.)
3BOHKUE KAITEJIBKU

Menkuii 10XIUK MOPOCHT: (Kucmegvle 0gudicenus.)

KaIT — KaIl — KaIl — Karl,

B nucteax cana menectut: (Ilnasuble maxu pykamu Hao 20710801.)

I — T — T - 100,

MoKHET MsI4 y BOPOT: IUIen — Huien. . . (Lllrenxu no 6éopam.)

MokHeT 1nosie, Oropo/;

TOI — TOIl — TOM — TOI. (Tonams Ho2camu.)

Uro-TO menuyT IUcThs, (Il1asnvle maxu Hao 20108601.)

[Tonoiinem u cripocum, (Passecmu pyku 6 cmoponul.)

JIuctesa orBevarot: Ocenn! Ocens! Ocens! (Kusku 2conosoti no cmoponam)

W cnonzarot Ty4m, ITHI] KyJa-To npsda (Kpyzossie 0sudicenus pyKami)

Bce cuiibHEe BeTKH TU1adyT, IUIAYYT, T0IAYyT. .. (Il1asHuble maxu pykamu 6Hu3.)
JIMCTOYKU

Betep no necy neran, (Ilnasusie, 6onnoobpasuvie 08udICeHUs IAOOHAMU.)

Berep nmuctukn cumrai:

Bot ny6oBbIit, (3acubarom no 1 nanvuuxy na obeux pyxax.)



Bot kiieHoBBII

Bort pssOuHOBBII pe3HOH,

Bort ¢ 6epe3ku — 30510TOM,

Bot nocneaHuii 1MCT ¢ OCUHKA

Betep 6pocun Ha TponuHKy. (Cnokotino ykiaowvleaom 1a00HU HA CMOJL.)
MEJIBEXKOHOK B I'OCTH HIEJI

MenBexoHOK B TOCTH 1iel. (KoHuux 60onbuio20 nanvya npagotl pyku noouepeono
Kacaemcsi KOHYUKO8 YKa3amenbH020, CpeOHe20, O6e3bIMAHHO20 Nalbyes U MU3UuHyd.)

K peokeii Oenke oH 3aren,

U na o3epo, k 606Dy,

U x exy 3amen B HOpY,

Jlaxke K KOMapHIIKe

3ax0IMJ1 HAlll MUIIIKA!
3A CTOJIOM

Kynauok — 3To TosicTas HoOXKa. (Jlegyto pyku cocams 6 KViax.)

CBepxy KpblIllika — HaIa Jajgomka. (Ceepxy HaKkpulmb «HONCKY» BbINPSAMIEHHOU
JIAOOHBIO NPABOLL PYKUL.)

Manenwskuii cronuk. Bpems uner... (Ha cuem «pa3z-06a» noouepeorno meHsamo
nosodicenue pyx.)

BwMmecte ¢ 1agomkon u CTo moApacTeT.
[IBETKU

Hamm anbie niBetku (Peberox coedunsiem n1adonu 6 popme mroabnamda.)

Pacnyckarot nenectku. (Pebenok meonenHo packpuvléaem naivybl.)

Betepok uyTh npimut, (Pebenok niasHo nokauueaem KUCMAMU PYK U3 CHOPOHbL 8
CMOpoOHY.)

JlenecTku KOJIBIIET.

Hamu anbie nuBetku (Peberok mednenHo 3aKkpwieaem 1a0ouKu, umumupys opmy
yeemia.)

3aKpbIBAIOT JICMIECTKH,

Tuxo 3aceInaror,

["onoBoit kavaroT. (Peberok npouszonbHo nokauusaem «20J108K0U Y8emKay.)
['HOMBI

Cranmu THOMBI TOCTEH NPHTJIAlIaTh. (YKazamenbHblM naivyem npasoi pyKu
Ha0asIU8ams NO ouepeou Ha NOOYUeYKlY NAbYes 1eoL PYKuU.)

Ctanu rHOMBI TOCTEH yromarh. (YxazamenvHvim naivyem 1e60i pyKu
HA0asenu8ams no o4epeou Ha noOyuleyKuy naivyes npagoti pyKu.)

Kaxxnomy roctio gocranock BapeHbe, (« Hamazvieamovy 6apenbe Ha KOHUUK
Kaosico0o2o nanvya.)

[Tanpumku ckitensio To yromenne. (Ilociedosamenvho, HAUUHA ¢ OOIBLULO2O NATLYA
COeOUHAMb OOHOUMEHHbBIE NAIbYbL (NOOYUEUKU) DYK.)

[TmoTHO MIpMKATKCh JaA0MIKA K JIagomke. (Ilanbybl wupoko paccmaeiensi.
Kpenko npusxcams 1adonu oona k opyeoti.)



['ocTu HE MOTYT B34Th axke NOXKU! (ILneyu npunoonsmo, pyku cieska pazeecmu
8 CMOPOHbL, cOelams YOUBIeHHOe TUYO.)

CHEI'MPU

3a yriiom it Tyl HOBUHKA («[llacatom» nanvyamu no cmony.)

Tam cTonoBas «PsOunkay.

[Mornsau-ka, netBopa, (Corcumaem u pazocumaem Kyiayku.)

B3ouuta kpacHas 3aps.

CHerupu, CKopel TPOCHATECHh (OmKpvieaem Kito8uKi.)

N psabunkoit yrocturecs. («Knoiomy» nanvyst 6 wenomxe.)

MOCTHK

Bot moctuk ropOateiit. (Tlanvyst npuscams opye Kk Opyey, 00HY J1AOOHb
NOJIOJACUMb NOBEPX OPY2Oll.)

Bort ko3nuk porartsii. (Ilpasoii pykoii coenams «K03y»: COZHYMb CPeOHUl U
Oe3bIMAHHDIL NATILYBL, NPUNCAMb UX DOILULUM NATILYEM K IA0OHU. YKazamenvubiil
naney u MU3uHey 8blCMAagums enepeo.)

Ha moctuke Bctperun on (Coenamv «ko3y» 1€80u pyKoll.)

Ceporo Oparia.

Yupsamuy ¢ ynpsamueM (Coedunums ykazamenvhvie naibybl U MUSUHYbL 00eux
PYK.)

OmnacHo BCTpeYaThCs.

N ¢ K031MKOM KO3TIMK

Cranu 6oxaTbes.

bonanuce, 0oganuce, (He ompoisas nanvyst Opye om opyea, nOOHUMAmMsb KUCMU
PYK: MO npasyio, mo Jjegyio.)

Cpaxanuce, cpaxxanuch,

U B peuke riybokoit (Pazvedunums pyKu u pe3ko onycmums ux naibydmu 6Hu3.)

BaBoem okazaiuce.

YTPO HACTAJIO

YTpo Hacrano, (Kucmu pyk ckpewenvl, naivysbl pacmonsvlpensl, KaK « COTHbIUKO C
JIYUUKAMUY.)

ComHbIko Betano. (4 narvya npasotl pyKu cocams 6 Kyiax.)

-0, oparen Denst, (borvuiou naney NOOHAMb 88€pPX U BLINOIHAMb UM KPY208ble
08UdICEeHUSL.)

Pa30yam coceneii!

- Beragaii, bonbimak! (Fonbwum u ykazamenbHbiM naivyamu npasol pyKu
WenKams no KOHYUKam naivyes 1e6ol pyKu, HauuHas ¢ O0abuio2o naivyda.)

Bcragaii, Yka3ska!

Bcrasaii, Cepenxkal

Bcragaii, CupoTka!

N Kpomka-Mutpormka!

[Ipuser, Jlanomka! (Il]eruox 6 yenmp nadowiku.)



Bce notsiHynucs. .. (Pyku noonsams 66epx, naivybl pacmonvipums u 6biCmpo
nouiegenums umu.)
N npochynuce!

KAPTOTEKA MAJTBUYNKOBOM TMMHACTHUKHA B CPEJTHEM I'PYIIIIE
IanbuukoBasi ruMHacTUKA «MaMHH Pa3THUK»
Ilenw: pa3BuTHE METKOW MOTOPUKH, KOOPJAMHAIIMH JIBHXKEHUI MAJBIIEB PYK.
Mawmouka xopommasi, (Bo3oywnblii noyenyi Hao 1a0oHbI0.)
Mamouka mooumas!  (Iloyenyii Hao opyeoti 1a00HbI0.)
Ouenb 4 e€ moomo, (Coysaem c 1adoHu noyenyii.)
[Touenywu eit napro!  (Coysaem noyenyii ¢ Opy2otii 1a00HU.)
IManbunkoBasi ruMHacTHKA «/loMalIHHe NTHIBI»
Ilenw: pa3BuTHE MEITKOW MOTOPUKH, KOOPJAWHAIIMH JIBF)KCHHUH MAJIBIIECB PYK.
3€pHa KypouKa KJIIOET, (Obe nadowku emecme omkioHsem om ceos.)
W upimnatku TyT Kak TyT. (Il]enomxu «xnrorom» no ouepeou.)
B Bony yTouka HeIpHET,  (Jladowiku emecme «HbIpAIOM» 8nepéo.)
A UBIUIATKY HE HBIPHYT.  (Tlocposunu naibuuxom.)
IManpyukoBasi ruMHAacTHKA «/[oManIHue NTHIBI U UX JeTEHBIIN
Ienw: pa3BuTHE METKOW MOTOPUKH, KOOPJMHAIIMH JIBFXKCHUI MAJIBIIEB PYK.
Ectb y Kypunibl HpIIIIEHOK,  (Boabuuum nanvyem noouepEéono Kacaromes
OCMANbLHBIX, HAYUHAS C MUSUHYA.)
VY I'yCbIHU €CTh I'YyCEHOK,
Y MHAIOIIKYA — MHOIOIIOHOK,
A y YyTKH €CTh YTEHOK.
VY kaxaoit Mmambl maneiiid —  (Ilepebuparom nanvysvl no ouepeou.)
Bce kpacussbl, xopoum.
IMaapbuyukoBasi ruMHAcTHKA «/{UKHe NTHLBD
Ienw: pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUN MAJIbLEB PYK.
JlaTen nepeBo A0JIOUT: (O0na 1a0ons npamas — 5mo «0epesoy, opyeas —
«oameny - Kyaaukom
cmyyume o Heé.)
TyK-TyK-TyK.
Lenwiit newb B necy crout  (Cmena pyk.)
CTyK-CTyK-CTYK.
[HanbuyukoBass rumHacTuka «Ham gom»
Ienw: pa3BuTHE METKOW MOTOPUKH, KOOPJWHAIINH JIBF)KCHUI MAJBIIEB PYK.
OTOT AOM — OJTHOITAKHBIH. (Pazeubarom nanvywvl U3 KyiaKd, HQUUHAs ¢
MU3BUHYA.)
DTOT IOM — OH JIBYX3TaHBbIH.
A BOT 3TOT — TPEXITAKHBIN.
OTOT IOM — OH CaMbIM BaKHBIU:
OH y Hac MATUATAXKHBIM.



IHanbunkoBass ruMHACTHKA «Medeab»
Ienwv: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPJAMHAIIMU JBUKEHUM MaJIbLIEB PYK.

Ha xpoBaTke MbI mocnaiu, (Pyxu noo wéxy.)

Bemu B mkad yxe yopanm. (Ce0600H0 O8ucaem pykamu — «youpaem seujuy.)
MpI Ha cTyIe TOCUACIH (Jlaoonwio 00HOI pyKU HAKPbIBAEeM KVIAK OpY2oll.)

U 3a cronmkom moenmu. (BpawamenvbHule 08udiceHUs pYKOUL ¢ 8000pad*caemoll
JIOJICKOIL.)

ManbyukoBasg rumHacTuka «Tpancnopm»
Ienw: pa3BuTHE METKOW MOTOPUKH, KOOPJAMHAIIMH JIBF)KCHUI MAJBIIEB PYK.
ITo mocce uayT MamuHsI, (Kpymum 6oobpasicaemulii pys.)
[To acaneTy enyt mmHbl.  (Jlokmu npusicamol K mynosunyy, 1a00HU 08USAIOMCS
napanieibHo opye opyey.)

ITo nopore He 6eru, (Ilocpo3unu nanvyem.)
A ckaxy Tebe: «bu-omy. (Pyxa coicama 6 kynax, 6010t naiey 8binpsAmieH —
«CucHanumy.)

IManbyukoBasi ruMHacTHKA «BecHa»
Ilens: pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKH, KOOPAWHAIIUU JIBH)KCHUHN TAJIBIIEB PYK.
Bort yx nBe Henenm (Onyckaem no ouepeou pyKu 6HU3, Naibybl Mecme.)
Kanaror karenu.
CHer Ha conHle TaeT  (Pyku naoonsamu 6HU3 pazeedensvl 8 CMOpOHbL.)
U pyuném crekaer. (Obe pyKu 1a00HAMU BHU3 08ULAIOMCSL 8 OOHY CIMOPOH).)
ManbuyukoBas rumHacTuka «Hacekombie»
Ienw: pa3BUTHE MEITKOW MOTOPUKH, KOOPJAWHAIIMH JIBF)KCHHUH TAJIBIIEB PYK.
MB&I oM ryisaTh HA OyT,  («M0ém» ykazamenbHbiMu U CPeOHUMU NAbYAMU
obeux pyx.)
A 1o nyry momas3ai xKyk! (Oona pyka «nonzémy» no 6eopy uiu no 0OHoU pyKe.)
[HanbyukoBassi ruMHacTuKa «JleTo»
Ienw: pa3BuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUN MAJIbLEB PYK.
CoJIHIIEM JTACKOBBIM COTPETO,  («HO0ém» yKazamenbHbIM U CPeOHUM NAlbYAMU OOHOU

pyKu.)
3a BECHOM MPUXOJIUT JIETO.

bynem B o3epe HBIPATH («Hvipsiem» coeounéunvimu emecme 1a0OHAMU OM
2pyou enepéa.)
N uBeTouku cooupars. («Cpuisaem» 00HOU YKol U «cobupaemy 6 opyeyio.)

IMaabuukoBasi rumHacTuka «LBeTb»
Ienw: pazBuTHE METKONM MOTOPHUKH, KOOPJAWHALIMU JIBUXKEHUM MAJIBIIEB PYK.

Pomarku Gesnbie IBETKH — (Jladons 8nepéo, nanvyvi pazosuUHyms — Mo
«POMAUKAY.)

Kak nanbLpl ManeHbKON PYKH.

U BOT crieTaroTcs )KyKH (Ilepebupaem nanvysvl «PyKU-POMAUKU» 1O
00HOMY.)

Cuurath POMAIIKH JICTICCTKH.



ManbuyukoBas rumHacTuka «Kocmoc»
Ilens: pazBuTHE MEIKOM MOTOPUKHU, KOOPAMHALIMYU JBUKEHHUN NAJIBLIEB PYK.
YTpo — conHIle BCXOAUT. (Iloonumaem pacmonwvlpeHHYIO 1A00WIKY.)

Houb — nyHa npuxoaur. (Iloonumaem Opyeyro pyKy, naivyvl NOLYKPY2OM —
«mecayr.)



