
 

Я строю прочные, 

позитивные, 

уважительные и 

любящие 

отношения со 

своим ребенком. 

Я слушаю своего 

ребенка, помогаю 

выражать свои 

потребности и 

эмоции. Мой 

ребенок мне 

доверяет. 

Я доверяю себе и 

своим детям, 

доверие – важная 

ценность нашей 

семьи. 

Я выражаю свои 

эмоции и чувства 

ребенку и учу его 

делать то же 

самое 


