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Предисловие 

У психологов существует много способов для лечения детских 

комплексов и страхов, но один из самых любимых форм работы является 

сказкотерапия. Именно при помощи сказки дети в игровой манере могут 

избавиться от страхов, побороть боязнь, стать уверенным и 

самостоятельным. 

Что это? 

Еще в древности считалось, что сказка лечит душу человека. А еще 

сказка учит жизни, и в сказочной форме свою проблему легче увидеть и 

принять (не так обидно, не так больно). Множество авторов-психологов 

придумали свои сказки и рассказы на все случаи жизни, а родителям остается 

лишь выбирать те, которые окажут помощь ребенку. 

 

В каких случаях и почему помогает? 

Сказки удовлетворяют у детей очень важные психологические 

потребности: 

 Быть самостоятельным - они учат его при помощи героев сказки 

принимать самостоятельно решения, делать выбор, полагаться на себя 

и свои силы. 

 Быть активным - персонаж любой сказки всегда в поиске действий, он 

куда-то идет, что-то ищет, кому-то помогает, с кем-то борется. То есть 

он учит ребенка проявлять себя и свою активность в любой ситуации. 

 Потребность в социализации - учат находить общий язык с другими 

людьми, проявлять внимание, сочувствие и сострадание. Выбирать 

адекватные способы общения и учитывать интересы других. 

Применение сказкотерапии помогает родителям легко и доступно 

решать любые трудные ситуации ребенка, капризы, непослушания и 

упрямство, а также научит правильно выстраивать с малышом 

взаимоотношения. 
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Сказки о дружбе 

"Сказка о том, как мальчик Ваня стал добрым" 
Жил на свете мальчик, звали его Ваня. Он был грубияном. Все-то ему 

было не так! Попросит его мама помочь – он нагрубит маме. Не такая каша в 

тарелке – нагрубит бабушке. Всем, кто его окружал, Ваня постоянно грубил. 

Даже игрушки он свои частенько 

обижал и ломал. 

Ни мама Вани, ни папа – 

никто не знал, как справиться с 

этим несчастьем. 

Однажды ночью, когда все 

крепко уснули, домашние вещи, 

поломанные игрушки, порванные 

книжки собрались под столом на 

кухне... 

– Так дальше продолжаться 

не может! – запищал маленький 

поломанный вертолёт. 

– Да уж, больно смотреть и 

стыдно слушать, как этот 

мальчишка обижает маму и 

бабушку, – степенно произнёс 

растрёпанный веник. 

– Нужно помочь родителям перевоспитать Ваню! – твердо сказал 

старый солдатик. 

– Так-то оно так, но как это сделать? Ведь мы с ним даже поговорить 

не можем! Он нас не услышит... – грустно вздохнула залитая молоком книга, 

и продолжила: 

– Хотя я знаю, у кого мы сможем спросить – у большой энциклопедии, 

она всё знает и подскажет нам! Да вот только Ваня закинул её на самую 

высокую полку книжного шкафа, нам сложно будет до неё добраться! 

– Ничего, мы обязательно доберёмся! Нужно решить, кто пойдёт, 

хорошо подготовиться к долгому пути и захватить всё самое необходимое! – 

сказал маленький рюкзачок. 

– Верно! Верно! Верно! – зашумели все собравшиеся. 

Вещи долго совещались и выбрали для долгого пути резиновую 

обезьянку, плюшевого медвежонка, рюкзачок и верёвочку. Не медля ни 

минуты, они отправились в путь. Верёвочка устроилась в рюкзачке, который 

надел на спину медвежонок. 

Шли они долго. Обезьянка влезала на полку, привязывала там 

верёвочку, а медвежонок с рюкзачком медленно карабкался вслед за 
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обезьянкой. Полка за полкой, они поднималась всё выше и выше. На одной 

из полок путь им преградила большая паутина. 

– Что нам делать? Мы пропадём здесь! – прошептала обезьянка. – 

Старый паук очень злой и противный! 

– Тише, ты его разбудишь! – предупредил медвежонок. 

Не успел он это проговорить, как большой паук появился прямо перед 

ними. 

Он сидел наверху, в углу, и слышал, что задумали вещи – и ему это 

страшно не понравилось. Паук очень любил Ванечку, ведь тот ничего не 

ставил на свои места, всё разбрасывал по углам и паук спокойно мог плести 

свою коварную паутину где угодно. 

– Куда это вы направляетесь? – спросил он. – Здесь моя полка, и я вас 

никуда не пропущу! Убирайтесь-ка отсюда подобру-поздорову, пока я 

добренький! 

Друзья сначала испугались, да не тут-то было! 

– Дяденька паук, не ругайтесь, пожалуйста, что мы нарушили Ваш 

покой! – забормотал, волнуясь, плюшевый мишка. – Дяденька паук, мы Вам с 

большим удовольствием поможем переехать на чердак, там вам будет очень 

хорошо. На чердаке темно, просторно и спокойно, и паутину Вы сможете 

сплести, какую пожелаете! 

К удивлению маленьких друзей паук сменил гнев на милость и 

согласился. Они тут же принялись помогать пауку с переездом. За 

вежливость, доброту и помощь в переезде паук предложил сплести 

паутинную лестницу, чтобы друзья быстрее добрались до самой верхней 

полки книжного шкафа. Лестница получилась прочная, но очень легкая. 

Обезьянка, медвежонок, верёвочка и рюкзачок уверенно продолжили свой 

путь, карабкаясь по ней. Вдруг они почувствовали, что лестница стала 

раскачиваться под ногами всё больше и больше. Они посмотрели вниз и 

увидели чьи-то длинные торчащие в разные стороны усы. 

– Ой, кто это? – испуганно запищала верёвочка. 

– Это тараканы-разбойники! Ваня как-то бросил на книжную полку 

недоеденный пирожок, вот его запах тараканов и привлёк. Они теперь здесь 

поселились и разбойничают по ночам! – зашептал медвежонок. 

– Эй вы, малявки! А ну-ка остановились! Это наша полка. Мы вас через 

неё не пропустим! Мы знаем, что вы задумали! Не бывать этому! Ванечку 

нашего мы очень любим, с ним мы всегда сыты и довольны. Он для нас везде 

оставляет крошки да кусочки еды! Сделать Ваню вежливым и добрым 

мальчиком мы не позволим! – наперебой кричали тараканы. 

– Извините, пожалуйста, уважаемые тараканы, вы мало знаете о добре 

и вежливости! – уверенно выпалила обезьянка. Тот, кто вежлив и добр, не 

обидит другого, всегда поможет, придет на помощь и никогда не оставит в 

беде. Он сочувствует, понимает, поддерживает всех, кто его окружает. И 

если вы действительно большие друзья с Ваней, то, перевоспитавшись, он 

никогда не оставит вас голодными и без своего внимания! 
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– Ага, как бы ни так! Так мы вам и поверили! «Не оставит»! «Не 

обидит»! – шумели тараканы. – Все это враки! Быть этого не может! Мы вам 

не верим, и продолжить свой путь не позволим! А ну, прочь отсюда! – 

наступали, шевелили усами и теряли терпение тараканы. 

– Это ещё что за шум? – раздался грозный голос из темноты. 

Все тут же замолчали и замерли. Медленно на свет выползал большой 

паук. 

– Ваши крики и споры мне не дали уснуть даже на чердаке! Вы, 

тараканы-разбойники, чужие в нашем книжном шкафу, вам тут не место! 

Собирайте свои пожитки – и прочь с книжной полки! А когда мы 

перевоспитаем Ваню, уж он-то вас точно и из дома выгонит! Разбойникам 

нет прощения! – пригрозил паук тараканам. 

Тараканы испугались и со всех ног бросились бежать кто куда. 

– От вас, друзья, я узнал, что такое вежливость и доброта, – обратился 

паук к обезьянке, медвежонку, верёвочке и рюкзачку. 

– Но ведь мы вам об этом не рассказывали! – удивлённо сказала 

обезьянка. 

– Об этом мне рассказали ваши слова и поступки, мои юные друзья! Я 

помогу вам добраться до самой верхней полки и пойду с вами. 

Только к рассвету наши путешественники добрались до самой верхней 

полки книжного шкафа. И увидели они там большую энциклопедию, которая 

была озарена лучами восходящего солнца. 

– Знаю, знаю, зачем вы пришли ко мне, – заговорила с ними 

энциклопедия. 

– Эта задача нелегка. Вежливости и доброте просто так не научишься, 

насильно вежливым не станешь, ведь это должно идти из самой души. К 

этому нужно прийти самостоятельно! – рассудительно проговорила она. 

–Но что нам тогда делать? Весь наш путь был напрасным? – спросил 

медвежонок. 

–Нет, спускайтесь на третью полку. Там в яркой обложке стоит книга 

сказок, возьмите её с собой. Пусть эта книга устроится у Вани на подушке. 

Когда он проснется, она обязательно привлечет его внимание. Ваня начнёт 

читать её и сам, и с родителями, и с сестрой, а затем потихонечку поймёт, как 

он был не прав. Ведь старая поговорка гласит: «Сказка – ложь, да в ней 

намёк, добрым молодцам урок!» 

Обезьянка, медвежонок, верёвочка и рюкзачок поблагодарили 

энциклопедию, и отправились в обратный путь. Добравшись до третьей 

книжной полки, они нашли прекрасную книгу сказок, рассказали о своей 

просьбе, и та с удовольствием согласилась им помочь. Книга сказок вместе с 

верёвочкой расположились в рюкзачке. Обратный путь маленьким друзьям 

уже не казался таким страшным и сложным. Они возвращались с победой! 

Всё задуманное получилось! Ване очень понравилась эта книга. Читая 

старые добрые сказки, он как бы посмотрел на себя со стороны, и ему стало 

очень стыдно. 
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Ваня попросил прощения у всех своих родных, подклеил все 

порванные книги, починил игрушки, навёл порядок в комнате и выгнал 

прочь тараканов. Ваня был рад, что все вокруг к нему стали относится очень 

ласково и с уважением. На всю жизнь он понял, что такое доброта и 

вежливость. Как говорится в старой сказке: «Вежливость и доброта ничего не 

стоят, но приносят много». 

 

Как Баба-Яга нашла друзей и стала доброй 
  

     В одном прекрасном лесу жила вредная 

Баба-Яга. Со всеми она ссорилась, всех обижала 

и делала разные пакости. То гнездо птичкам 

разломает, то лисичке норку песком засыплет, 

то вообще, маленьких медвежат дразнить 

вздумает! В целом большом лесу у неё не было 

ни единого друга. 

    В том же лесу жил Старичок-

Лесовичок. Полная противоположность Бабе-

Яге, ну, то есть, совсем другой у него характер: 

добрый и справедливый. Всегда он всех мирил и 

всем помогал. И вот однажды, решил Старичок-

Лесовичок сходить в гости к Бабе-Яге и 

спросить, почему же на неё все звери в лесу 

жалуются, никому от неё житья нет. 

     Нашёл он поляну, на которой стоит 

изба Бабы-Яги, и говорит: 

     - Избушка, избушка, повернись ко мне передом, а к лесу задом! 

     Избушка так обрадовалась, что к ним с Бабой-Ягой наконец кто-то в 

гости пришёл, что аж подпрыгнула и стала очень быстро, пританцовывая, 

разворачиваться. Выскакивает из избушки Баба-Яга, да как крикнет: 

     - Кто тут мою избушку вертеть вздумал? А кому я сейчас тумаков-то 

надаю! А кого я ругать да обижать стану?! 

     - Не ругай меня, не брани, - говорит Старичок-Лесовичок, - я к тебе 

с миром пришёл! Хочу спросить, от чего ты со зверями лесными дружбы не 

водишь? Почто обижаешь их, да пакости делаешь? 

     - Это я их обижаю?! Да это они меня все обижают! Никто со мной 

играть не хочет, никто в гости не зовёт! Все только гонят прочь, да ругают! 

     - Как же так? А ну-ка, расскажи мне, Баба-Яга, как ты со зверями 

общаешься. А я уж как-то вас рассужу. Сначала, объясни, зачем ты птичкам-

невеличкам гнездо разломала? 

     - Ну, как же… Иду я как-то утром по лесу и слышу чудное пение. Да 

такое оно красивое, что аж на сердце цветочки стали расцветать. Я подхожу 

ближе и вижу, что это птички поют. Я попросилась к ним в хор, они 

разрешили. Ну, я как запела! Да погромче! Аж земля задрожала, да птенцы 
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их из гнезда вывалились. Уж как я хохотала, как потешалась! А птички 

разозлились и стали меня гнать! Тут-то я их гнездо и снесла с дерева! А чего 

они! 

- Ай-ай-ай, - говорит Старичок-Лесовичок, - конечно птички 

обиделись, что ты беде их порадовалась! Ведь птенчики маленькие, и не 

смогут сами в гнездо вернуться. А родители их, птички-невелички, тоже 

никак им помочь не смогут… 

     - Ой-ой-ой! Да что же я натворила, да ещё и дома их лишила! Как 

стыдно мне, как горько! 

     - А чем же тебе лисичка не угодила? 

     - А лиса-то плутовка! Украла в деревне ведёрко сметаны и несёт 

спокойно себе в норку. Ну, я забрала, сказала, что людям верну. А самой так 

сметанки захотелось, что съела её с 

блинками. Лиса про то проведала, да 

отругала меня. Вот я со злости и 

засыпала ей норку песком. 

     - Как же несправедливо 

получилось. Лисичка-то не воровка. 

Она в деревне работает сторожем, во 

дворах у людей живность всякую от 

волков охраняет, за то ей люди 

сметанку и дают, чтоб она деток 

своих кормила. 

     -Как же так? Выходит что не 

лисичка воровка, а я… 

Покраснела Баба-Яга так, что 

стала похожа на мухомор. А 

Старичок-Лесовичок отвечает: 

    - Выходит, что так. Прежде 

чем осудить кого-то, нужно подумать 

много раз, да спросить. А медвежат 

за что дразнила? Вот, малыши, 

плачут который день, из дому выйти 

боятся! 

     - А эти поганцы сами меня 

первые дразнили! Вот тут уж не за что меня ругать! 

   - Да как же не за что! Медвежата в кустах малины нашли зеркальце, 

которое девочка деревенская обронила, да сами себе рожицы и корчили, 

развлекались, чем могли, ведь нет у них никаких игрушек больше. 

     Тут уже Баба-Яга не выдержала, разрыдалась да как давай 

причитать: 

     - Вот я окаянная, вот невежа! Вот злыдня эдакая! 

     А Старичок-Лесовичок улыбнулся и говорит: 
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    - Не убивайся ты так, горю твоему легко помочь. Ты ошибки свои 

исправь, извинись да со всеми помирись. 

     Послушалась Баба-Яга мудрого совета, стала думать, как ей 

исправляться. 

     Перво-наперво, сколотила она скворечник для птичек, душистой 

соломки внутрь положила, цветочков луговых, да расписала самыми яркими 

красками. Вторым делом – напекла блинков на маслице, да полила их самым 

вкусным малиновым вареньем. А третьим делом – смастерила игрушек 

всяких разных, да качели для медвежат, чтоб не скучно им было в лесу. 

    Пришла сначала к птичкам, смотрит, плачут, бедняжки, детки на 

земле сидят, замёрзли совсем, греют их родители своими маленькими 

крылышками. А в небе туча грозовая растёт да надвигается. Говорит им 

Баба-Яга: 

     - Простите вы меня, птички, виновата я! Посмеялась над вашими 

деточками, да на беду горькую обрекла! Я вину свою искупить хочу! 

Смастерила я вам новый дом, лучше прежнего. Ни ветер вам теперь, ни 

дождь не страшен. 

    Прикрепила она скворечник к дереву крепко-накрепко, отогрела 

птенчиков да посадила в домик. Залетели в него и птички, песни звонкие 

запели, обрадовались! Тут же простили Бабу-Ягу и говорят: 

     - Не злимся мы на тебя больше. Приходи к нам в гости, мы тебя 

тоже научим песни петь! 

      Обрадовалась тут и Баба-Яга! Наконец-то её в гости пригласили, 

впервые в жизни. Это было так приятно. Она пообещала наведаться к ним на 

днях, и пошла дальше. 

    Теперь очередь настала лисичке домик в порядок привести да 

прощения попросить. Глядит, сидит она со своими лисятами возле норки, 

пытается песок достать, а он всё назад сыплется. Взяла Баба-Яга веник, 

вымела весь песок и говорит лисичке: 

     - Прости ты меня, сестричка, оклеветала я тебя! За это принесла я 

вам с лисятами блинков масляных да с вареньицем малиновым, самым 

вкусным. 

     - Спасибо тебе, Баба-Яга, проходи к нам в дом, выпей с нами чаю! 

     Не ожидала Баба-Яга такой доброты к себе, аж слёзы покатилась из 

глаз. Попила она чаю, откланялась, да пошла с медвежатами мириться. 

     Пришла на поляну, а их нет. Начала тогда Баба-Яга качели-карусели 

устанавливать всякие разные. Такой стук и шум подняла, что стало 

медвежатам любопытно, что ж там такое происходит. Выходят они на 

полянку, а там! Красота-то какая! Целая детская площадка с горками, 

качельками да песочницей! Запищали малыши от восторга, вприпрыжку 

побежали на площадку. Да такой смех и визг подняли, что вся лесная детвора 

туда сбежалась. 

     Подошли дети к Бабе-Яге и говорят: 

     - Спасибо Вам, бабушка, Вы такая добрая! Пойдёмте с нами играть! 
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     Бабу-Ягу ещё никогда не называли бабушкой, всё чаще ведьмой, да 

каргой злющей. Ей стало так приятно и радостно, что она решила так и 

оставаться доброй. 

       А Старичок-Лесовичок смотрит из-за дерева на неё, да 

нарадоваться не может. 

     Вот так Баба-Яга из злой карги превратилась в добрую бабушку. 

Ведь тот, кто другого обидит, никогда друга не найдёт. А к тому, кто с 

добром приходит, во много раз больше добра вернётся. 

 

Сказка о дружбе и ее потере 
   Жили-были два муравья Мур и Рум. Они были очень большими 

друзьями и превыше всего ценили свою дружбу. Однажды встретили Мур и 

Рум старого Богомола и рассказали ему 

о своей дружбе. 

 

  - Так вы думаете, что нет ничего 

на свете, что смогло бы разрушить вашу 

дружбу? 

  - Мы уверены – что бы ни 

случилось, наша дружба не может 

исчезнуть! – говорили муравьи. – 

Можешь как угодно испытать нас, 

дружба останется несокрушимой. 

  - Вы хотите подвергнуть вашу 

дружбу испытанию? – спросил Богомол. 

– Стоит ли? Если вы потеряете вашу дружбу, восстановить ее будет очень 

сложно. 

  - Мы не боимся испытаний. Проверь нас! – настаивали муравьи. – А 

если наша дружба не выдержит, значит, она не нужна нам. 

  - Ну что же, хорошо. Но потом пеняйте только на себя, - сказал 

Богомол. – Пойдемте к Пчеле-Колдунье, и пусть она с помощью своего 

волшебства подвергнет вас испытаниям. Посмотрим, устоит ли ваша дружба. 

   Отправились Мур и Рум к Пчеле и рассказали ей о своем желании 

доказать Богомолу, что нет вещи, способной уничтожить их дружбу. 

Подумала Пчела-Колдунья и сказала: 

  - Хорошо, я устрою вам семь испытаний. Проверим крепость вашей 

дружбы. Вот первое испытание. - и зажужжала заклинанья: 

Елики-горелики, 

Лики-рели-ка! 

Сохранится ль дружба 

Существ без языка? 

   Она тихонько коснулась муравьев своим жалом и – они забыли язык, 

на котором общались. Но ничуть не повредило это дружбе муравьев. Они 
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сумели прекрасно обойтись без слов и быстро научились понимать друг 

друга. 

  Тогда Пчела-Колдунья вернула муравьям способность общаться на 

своем языке и прожжужала новые заклинания, наводя чары для второго 

испытания: 

Елики-горелики, 

Лики-рели–ка-тож! 

Прозвучите в речи 

Грубость, обида и ложь! 

   Стали муравьи оскорблять друг друга и обвинять в том, чего никогда 

не было. Более того: даже обычные слова казались им оскорблением, потому 

что стали они очень обидчивыми, и уже, казалось, приходит конец их 

дружбе. Но друзьям удалось остановиться, потому что поняли они, что нет за 

их словами злобы. Они сумели простить друг другу дерзкие и 

несправедливые слова, и дружба их устояла. 

   На третий раз Пчела разбудила в их душах злобу. "Теперь-то точно 

поссорятся!" – подумала она. Но Мур и Рум излили свою ярость, переломав 

сухие травинки и палочки, и, освободившись от нее, обнялись снова. 

 Растерялась было Пчела-Колдунья. Однако сняв заклятье грубости и обмана 

с муравьиных речей, попыталась в четвертый раз: вызвала она у муравьев 

сильнейший страх перед миром. Долго Мур и Рум не решались вылезти из-

под листочков, где прятались от всех окружающих опасностей и друг от 

друга. И все же вылезли они – и объединились: вдвоем не так страшно. И 

дружба победила страх. Ничего не смогли поделать с муравьиной дружбой и 

жажда власти ("кто главнее?"), вызванная в их сердцах Колдуньей, и 

переживания горя. 

   Перед седьмым испытанием всерьез задумалась Пчела-Колдунья: 

какие же еще навести чары? Тогда старый Богомол сказал ей: 

  - Одно только уничтожит их дружбу… 

 - Мои чары пробуждают только то, что есть в них самих, - оговорилась 

Пчела. 

 - Это я помню. И беспокоюсь: сможешь ли ты потом вернуть все, как 

было? 

  Пошептались они о чем-то с Пчелой и высказали муравьям свои 

сомнения в необходимости последнего колдовства. Однако Мур и Рум, как 

никогда уверенные в силе своей дружбы, настаивали на последнем, седьмом, 

испытании. 

  Делать нечего. В последний раз взялась ворожить Пчела: 

Елики-горелики. 

Лики-рели–ка-иста -ми! 

Станьте, муравьи, 

Ныне… 

   И Пчела произнесла самое важное слово заклятия (догадайтесь – 

какое?). И сама подивилась результату:  отвернулись бывшие друзья друг от 
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друга и уползли в разные стороны. Как ни старалась Пчела, не удалось ей 

расколдовать Мура и Рума и восстановить дружбу. 

    Почему? Потому что разбуженное ею в сердцах бывших друзей 

качество разрушает все – даже самые добрые отношения. Потому что как 

болезнь проникает оно в душу и отделяет одно живое существо от всех 

других живых существ. Потому что враждебно это качество всякому 

искреннему и доброму общению. Никакая дружба не устоит, если 

просыпается в душе…. 

 

 «Праздник дружбы» 
Тигриная семья жила в самой чаще леса. У Тигренка были братья. Они 

часто играли вместе, но при 

этом постоянно ссорились, и 

игра превращалась в спор: кто 

будет самый главный, ведь 

только он понесет мяч, будет 

догонять и пойдет первым на 

охоту. Тигренок был самый 

младший среди братьев, и ему 

никогда не удавалось обогнать 

или обыграть их. Тот, кто 

побеждал в игре, считался 

самым сильным и умным, и 

даже если он совершал плохие 

поступки, он все равно 

оставался главным. К тому же 

братья смеялись над ним и 

называли его Малой, особенно 

если у него что-то не получалось.  

Как-то раз решил Тигренок поискать себе новых друзей и отправился 

на лесную опушку. Через некоторое время он вышел на залитую солнцем 

поляну. На поляне зайчата играли в салки, весело бегая друг за другом. 

—  Можно с вами? — спросил Тигренок. 

— Давай догоняй нас! — закричал старший зайчонок, и зайчата 

бросились в рассыпную. 

Тигренок думал, что легко догонит каждого зайчонка, потому что сам 

был очень быстр. Но как только он настигал зайчонка, тот резко отпрыгивал 

далеко в сторону, и гонка начиналась снова. Тигренок устал и остановился 

отдышаться. Увидев, что Тигренок остановился, самый младший зайчонок 

подумал, что игра закончилась, и отвлекся, потому что рядом с ним 

проползал очень интересный жучок. Заметив зазевавшегося зайчонка, 

Тигренок прыгнул и со всей злостью сильно толкнул его. Зайчику стало 

очень больно, и он заплакал. 

— Ты зачем обижаешь маленьких? — заступился старший зайчонок. 
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—  Это ему за то, что он нечестно убегает! — ответил Тигренок и 

добавил: — Надоели, не хочу больше с вами, зайцами, играть, пойду от вас! 

—  Больше мы тебя не примем! — сказали зайчата. — Ты злой и не 

играешь по правилам. 

— Ну и не надо! — сказал Тигренок и снова отправился на поиски 

друзей. 

Под большой елкой лисята с бельчатами дружно играли в мяч. 

Тигренок подошел к ним и сказал: «А я тоже умею играть в мячик! Возьмите 

меня!» Зверята согласились принять его в игру. Тигренок быстро понял, что 

тот, кто не ловит мяч, садится в центр круга. Поэтому когда Тигренок ловил 

мяч, он нарочно сильно швырял его в зверят — так, что никто из них не мог 

поймать мяч, и они садились в крут, а Тигренок оставался победителем и 

смеялся над ними. Лисятам и бельчатам это быстро надоело, и они 

попросили его играть по правилам. Но Тигренок продолжал нарушать 

правила и обижать зверят, пока один из лисят, поймав мяч, не прекратил 

игру. 

— Мы не хотим с тобой больше играть, уходи! — сказали зверята. 

—  Ну и ладно, — сказал Тигренок, — не очень-то и хотелось с вами, 

малявками, играть! 

Он сделал вид, что ушел, а сам притаился в кустах. «Я вам покажу, вы 

меня еще запомните!» — думал Тигренок. В этот момент к кустам 

подкатился мячик. Тигренок укусил мячик, и тот сдулся. «Это вам за то, что 

вы меня прогнали, забирайте ваш дырявый мяч!..» 

И Тигренок с чувством удовлетворения побежал домой. 

На следующее утро все обитатели леса собрались на лесном стадионе. 

В конце каждого лета здесь проводился Праздник дружбы, и все пришли 

подготовить стадион к этому торжеству. Тигренок долго брел по лесу в 

одиночестве, но так никого и не встретил. Вдруг он услышал в стороне смех 

и громкие голоса и пошел на шум. Он вышел на лесной стадион, где полным 

ходом шла подготовка к празднику. Все были заняты своим делом, и никто 

не обращал внимания на Тигренка. Он стал рычать, но его по-прежнему 

никто не замечал. Тогда Тигренок подошел к Лисенку, который старательно 

подметал беговую дорожку. 

—  Привет! И я хочу мести! Но Лисенок сказал: 

— Не дам, а будешь отнимать — позову папу! Не хочу с тобой 

дружить! Ты прокусил наш мячик и назвал нас малявками! 

Тогда Тигренок подошел к Зайчику, который украшал сцену 

цветочками. 

—  Привет! Давай я помогу! 

Но Зайчонок, схватив корзинку, отпрыгнул в сторону. 

—  Не дам! Ты маленьких обижаешь! — сказал он. 

В это время Тигренка заметили бельчата и закричали: 

—   Давайте прогоним этого хулигана! 
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Тигренку не оставалось ничего другого, как пойти прочь. Он шел по 

лесу и громко рыдал, слезы катились по щекам, ему было очень обидно. 

—  Сделай глубокий вдох! — послышался вдруг голос с сосны. 

Тигренок сначала сделал глубокий вдох, а потом поднял голову. На 

ветвях сосны сидел большой черный Ворон. Он был очень мудрый и знал 

хороший способ успокоить малыша. 

— Теперь выдохни! — сказал он. 

Тигренок послушался. Через минуту он успокоился и перестал плакать. 

—  Ну что ж, а теперь давай поговорим с тобой. Вчера я наблюдал за 

тобой, — сказал Ворон, — видел, как ты толкнул зайчонка! 

—  Но зайцы нечестно убегали! 

— Ты хотел догнать всех зайцев, а не догнал ни одного! Как ты 

думаешь, можно сразу поймать всех? 

Тигренок подумал и сказал: 

— Нет, можно сразу поймать только одного. Но обычно мои братья 

смеются и дразнятся, когда я не могу сразу всех их догнать. 

— Если ты хочешь быть таким же, как твои братья, зачем тебе друзья? 

И почему ты учишься у своих братьев самому плохому? Ведь тебе не 

нравится, когда они тебя обижают? 

Тигренок молча качнул головой. 

— Подумай. Если тебе нужны друзья, я скажу тебе, как помириться с 

ними. 

—  И с лисятами? — спросил Тигренок. 

—  Со всеми! Слушай! — Ворон тихо спустился с ветки и прошептал 

волшебный совет на ухо Тигренку. 

После этого Тигренок побежал к кустам, где должен был находиться 

испорченный им мячик. 

Мячик в самом деле лежал под кустом, выставив прокушенную 

сторону. Рядом с ним рос красивый белый гриб. Тигренок сорвал этот гриб, 

взял мячик и поспешил к тетушке Ежихе, которая жила неподалеку. 

— Тетушка Ежиха, будьте так добры, — попросил Тигренок, — мама 

говорила, что вы лучшая портниха в лесу. Я поступил скверно и прокусил 

мячик лисят. По дороге к вам я нашел гриб и решил, что он для вас. 

Пожалуйста, помогите починить мячик!.. 

Тетушка Ежиха пожалела Тигренка, и через пять минут мячик был как 

новенький — теперь на нем красовалась яркая заплата. 

Тигренок поблагодарил тетушку и поспешил назад к зверятам, и, как 

оказалось, как раз вовремя. Волчонок отобрал у зайчат корзинку с цветами и 

бегал от них по всему стадиону. 

—  Не обижай маленьких! — крикнул Тигренок и в два прыжка догнал 

Волчонка. Волчонок отдал ему корзинку, извинился и пошел своей дорогой. 

—  Вот, возьмите, я очень виноват перед вами. — Тигренок протянул 

корзинку зайчатам. 

Все обступили Тигренка: лисята, бельчата, зайчата. 
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—  Я понял, что вел себя некрасиво, мне очень стыдно. Простите меня, 

пожалуйста! Я хочу дружить с вами! — сказал Тигренок. 

Лисенок увидел у Тигренка в лапах мячик и закричал: 

—  Ой, смотрите, наш мячик! Тигренок починил его! 

—  Нет, это не я, — признался Тигренок, — это тетушка Ежиха 

помогла. 

Зверята простили Тигренка и позвали его на Праздник дружбы. 

—  Спасибо зверята! — сказал Тигренок. — Я обязательно приду! 

Можно я возьму своих родных на праздник? 

— Да, конечно, приходите все! 

Тигренок был очень рад, ведь его папа давно мечтал побывать на 

Празднике дружбы. 

Вечером Папа-тигр на семейном совете в присутствии старших братьев 

Тигренка показал приглашения на Праздник дружбы и сказал: «Удивительно, 

но все в лесу говорят, какой взрослый у меня младший сын. Он совершает 

взрослые поступки, умеет найти выход даже в самых сложных ситуациях». 

С той поры братья-тигры больше не называли Тигренка Малым. И 

семья тигров первый раз побывала на Празднике дружбы. 

Так, благодаря советам мудрого Ворона Тигренок научился дружить и 

стал примером для своих братьев. 

 

Сказка о дружбе 
Жили-были на свете две подружки, Маша и Даша. Обе девочки летом 

приезжали к бабушке в гости, в одну деревню. У Маши была белоснежная 

кошка Маруся, а у Даши пушистая Дуся. Так и дружили они вместе: Маша с 

Дашей, Маруся с Дусей. Вместе гуляли, в лес ходили, на речку бегали, в поле 

играли, бабушкам помогали. Крепкая у них дружба была, они даже подарили 

себе одинаковые  браслеты дружбы, на которых они вышили имена.  Девочки 

любили лето и однажды с ними произошла такая история. 

Рано утром Машу разбудила бабушка, накормила, напоила вкусным 

молоком. Маша, быстро одевшись и взяв Марусю, побежала в гости к Даше, 

чтобы позвать ее гулять. Сегодня девочки 

договорились делать куличики в 

песочнице. 

 

- Смотри, Маша, какие у меня есть 

формочки, - Даша вынесла два ведерка, в 

которых лежали формочки и лопатки. 

Рядом с довольным видом и молочными 

усами шла Дуся. 

- Ой, как здорово! Теперь мы сможем 

строить не просто куличики, но и целые замки!- воскликнула Маша. 

Усевшись рядом с песком, девочки сделали много разных скульптур, а 

кошки бегали за бабочками и кувыркались на траве. 
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- Моя башенка разваливается… Нужно принести водицы, чтобы 

закрепить песок. Сейчас я принесу немного, - сказала Даша и побежала в 

сторону речки. Маша немного посидела на песке, посмотрела на небо, на 

резвящихся кошек и сказала им: 

- Без Даши скучно играть, вы пока посмотрите за нашими фигурками, а 

я быстренько сбегаю за цветами в подлесок, чтобы украсить замки. 

Но кошки, казалось, ее даже не услышали, им было так весело скакать 

следом за кузнечиком, как Дуся, не заметив корягу, повалилась на землю. 

Следом на нее сразу же налетела, ничего не подозревавшая Маруся. Теперь 

они вместе, большим пушистым клубком катились прямо на свежие замки и 

куличики. Бум! И все, что сделали девочки, было разрушено. Испуганная 

Маруся отскочила в кусты, а Дуся отряхнувшись увидела силуэт Даши. 

Даша шла с ведерком воды и подумывала, чем же можно украсить ее 

красивую песчаную стену. Но тут она видит лишь грязную Дусю и.. 

полностью разрушенные песочные фигуры! Как могла Маша так поступить? 

Она разрушила их творение? Почему она не дождалась ее, забрала Марусю и 

ушла, оставив Дашу и Дусю? В сердцах девочка бросила ведерко воды на 

бесформенную кучу песка, там сейчас же образовалась противная лужа. 

Схватив кошку, со слезами на глазах она убежала домой. В следующую 

минуту из кустов шиповника показалась мяукающая, грязная мордочка 

Маруси. 

Маша набрела на полянку, полную ромашек, васильков и других 

цветов. Напевая, она собрала целый букет и радостная отправилась обратно к 

песочнице. Она была уверена, что Даше понравится ее идея украсить 

башенки ромашками. Но когда она подошла к месту их творчества поближе, 

от ее настроения не осталось и следа, подбородок задрожал и в носу 

противно защипало. Она увидела грустную Марусю, которая сидела на холме 

из песка, рядом валялись фигурки Даши и лужа воды. Подруги и ее кошки не 

было видно. Как же так? Мы ведь так старались, неужели она обиделась на 

то, что я долго не возвращалась? Все разрушено! Она бросила цветы на 

землю, подобрала кошку и медленно побрела в сторону своего дома, 

вздрагивая плечами. 

Целых три дня подружки не выходили на улицу, а бабушки думали, что 

они заболели. Марусе и Дусе было очень стыдно за свой поступок, но 

объяснить девочкам они ничего не могли. Тогда они встретились и решили 

во что бы ты ни стало , помирить своих хозяек. 

- Как же мы это сделаем? – грустила Маруся. 

- Нам надо спросить совета у кого-то мудрого, кто знает людей, - 

серьезно ответила Дуся. 

- Я знаю только одного старого Ворона, который живет здесь очень 

долго, наверное он подскажет нам, что нужно делать, - предположила 

Маруся. 

- Конечно, он живет на старом дубе, пошли скорее. И кошки побежали 

за советом к Ворону. Он выслушал их, сердито покачал головой и сказал: 
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- Плохо это, когда друзья ссорятся, но я вижу, что и вы дружите, 

поэтому я вам помогу. Вам нужно привести их к песочнице, чтобы они 

увидели невиновность друг друга и помирились. Теперь осталось понять, как 

их туда привести…, - тут Ворон заснул, потому что был очень старый и 

быстро уставал. 

- Ворон прав, нам надо привести их к песочнице! – воскликнула Дуся. 

- У них есть браслеты с которыми они не расстаются.. Возможно, если 

мы заберем их, то они пойдут за нами и помирятся! – обрадовалась Маруся. 

                                                                                                                            

           И вот, кошки уже несут в зубах по браслету, бегут прямо к песочнице. 

За ними, пытаясь остановить свою любимицу, бегут  Маша с Дашей, 

удивляясь их странному поведению. А кошки сели на холм, положили 

браслеты перед собой и виновато опустили глаза. Подбежавшие девочки, 

сначала растерялись и не знали, что сказать друг другу, но потом поняли в 

чем дело, рассмеялись, побранили для приличия (немного) любимиц, 

обнялись, извинились, надели браслеты и решили снова построить новый 

замок. На этот раз общий, большой, с помощью дружбы. Надо сказать, он 

простоял все лето, радуя красотой прохожих. Кошки с тех пор стали 

аккуратнее, а Маша с Дашей еще дружнее.                                                            

            Настоящую дружбу ничто не может разрушить, а когда одну дружбу 

спасает другая, то получается очень крепкий союз. 
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Если ребенок дерется 

В этой теме вы можете прочитать три сказки и выбрать наиболее 

подходящую: «Сказка про Колю и его друзей», «Сказка про доброго Петю», 

«Сказка про Зайца-забияку». 

Важно не просто прочитать сказку ребёнку, но и подумать, чем 

вызвано такое поведение малыша. Возможно малыш таким способом 

привлекает к себе внимание: хочет больше времени проводить с вами, что 

вполне нормально для ребёнка. 

Возможно ему не хватает нового опыта, он не знает куда, на что 

направить свою энергию, ему скучно. 

Возможно малыш пытается самоутвердиться, показать, что он тоже 

чего-то стоит. В этом случае повышайте его самооценку, хвалите его за 

любые достижения, покажите другой способ самоутверждения. 

А может быть ребёнок просто копирует чьё-то поведение? Если 

родитель позволяет себе хоть иногда шлёпнуть малыша, это значит, что 

ребёнок будет поступать точно также. Такими действиями мы сообщаем 

ребёнку, что драться можно! Если ребёнок ударил другого малыша или вас, 

ни в коем случае не бейте его в ответ. Объясните на словах о вреде его 

поступка, расскажите перед сном сказку на эту тему, но никогда не 

поднимайте на него руку. Ведь, если мы себе это хоть раз позволим, то и 

ребёнок будет следовать нашему примеру. 

 

Сказка про Колю и его друзей. Л. Цвирко 

Один мальчик всегда дрался. Звали его Коля. Все дети во дворе его 

боялись. И когда наступило лето, мама отправила Колю в деревню. Утром в 

деревне он проснулся от громкого «Ку-ка-ре-ку!». 

В саду пели птички, на окне стояло молоко, а у окошка на ветке сидели 

два воробья и весело чирикали. Во дворе стояла корова и мычала, важно 

ходил петух, крякали утки, гагатали гуси, блеяли овечки «Беее!», козочка 

кричала «Ме-ме!». Красота! 

Светило солнце, рядом в березовой 

роще стояли березки и шелестели листочками, 

«Тук-тук!» стучал дятел, «Ку-ку!» кричала 

кукушка.  

Коля выпил молоко и вышел во двор. 

-Гав-гав! - поприветствовал его пес. 

-Мяу, как спалось? - спросил кот. 

Коля ни с кем не поздоровался, пнул 

собаку, схватил за хвост кота, запустил 

палкой в гусей и уток, кинул камень в петуха. 

Овечки с козочкой испугались и убежали, а 

корова недовольно замычала и ушла со двора. 
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Коля остался один, ему стало скучно, и он решил пойти в рощу. Там его ра-

достно встретили берёзки шелестом своих листьев. 

- Тук-тук! - поприветствовал его дятел. 

Ку-ку! - сказала кукушка. 

Привет! - пропищал муравей. 

Коля подошел к березке и сломал ветку. 

Ой-ой-ой! - закричала березка, но мальчик её не услышал. Он 

смастерил рогатку и стал стрелять в птиц. Разворошил муравейник. 

Не рушьте наш домик! - кричали муравьи, но и их не услышал Коля. 

Потом ему и в роще наскучило. Коля вышел на проселочную дорогу и 

стал кидать камни в солнце. Ему не нравилось, что оно светило в глаза. 

На другой день, когда Коля проснулся, он почувствовал, что все 

изменилось. Солнце не светило в окно. Петух не кукарекал, молока в кружке 

не было, птички не пели. Двор был пуст. Никто его не приветствовал. Собака 

забралась в будку, кот залез на крышу. 

Он пошел в рощу. Солнце спряталось за тучку. Березы не шелестели 

листочками. Дятел, кукушка и другие птицы улетели. Никто не пел в лесу. 

Коля почувствовал себя таким одиноким. И он захотел, чтобы все 

было, как раньше. Он понял, что все на этой земле его друзья, а друзей 

обижать нельзя. С тех пор он никого никогда не обижал и не дрался. А когда 

вернулся в город, помирился с ребятами во дворе, всем привез подарки: кому 

ягоды, кому грибы, а кому-то и шишки. Рогатку выбросил и никогда больше 

не ломал деревья ни в лесу, ни в городе. 

 

Сказка про доброго Петю. Ирина Маниченко 

В одном городе жил-был мальчик по имени Петя. Петя очень хотел 

иметь много друзей. Но он совсем не умел дружить, а умел только драться. 

Он думал, что только дракой и грубостью можно что-то кому-то доказать или 

привлечь к себе внимание. Ребята его боялись, и друзей у него почти не 

было. 

Однажды Петя увидел на дороге большую лужу с разноцветными 

грязными пятнами. Он подошёл поближе, чтобы лучше рассмотреть её. И 

вдруг проезжающий мимо автомобиль обрызгал его водой с ног до головы. 

Петя, весь мокрый и грязный, хотел было бежать домой. Но тут 

заметил, что находится внутри прозрачного большого мыльного пузыря. 

Сначала Петя очень удивился и принялся его разглядывать. Но потом 

испугался, потому что понял: выбраться из пузыря он не сможет. Пузырь был 

очень прочным и никак не хотел лопаться. 

А ещё Петю очень расстроило то, что его плохие дела обратно к нему 

же и возвращаются. Например: пытается Петя кого-нибудь ударить, а пузырь 

удары ему обратно возвращает. Бросит Петя в кого-нибудь камень, а тот 

летит обратно - прямо в Петю. 

- Это что же получается? Я теперь сам себя бить буду?- подумал Петя, 

и ему стало очень больно и обидно. 
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Как же мне теперь играть с ребятами? - заплакал мальчик. 

Так он и ходил несколько дней в пузыре. Драться боялся, ведь себя 

бить больно и неинтересно. Играть одному скучно. А от пузыря никак не мог 

избавиться. 

И вот, уже совсем отчаявшись, Петя сидел на лавочке на детской 

площадке и наблюдал, как весело играют дети. Вдруг он увидел очень 

симпатичную девочку с куклой. Девочка не знала, что Петя любит драться, и 

не испугалась его, а, наоборот, позвала играть. Петя очень обрадовался её 

предложению и решил угостить девочку яблоком, которое было у него в 

кармане. Он протянул ей яблоко, и тут случилось чудо - пузырь лопнул! Петя 

был просто счастлив. Наконец-то он освободился от этого противного 

пузыря! 

Когда Петя пришёл домой, он увидел на столе два больших яблока. 

- Странно, - подумал Петя, - откуда бы им тут взяться? Ведь последнее 

яблоко я подарил девочке во дворе. 

На следующий день Петя опять пошёл во двор к ребятам и дал им свою 

машинку поиграть. А когда вернулся домой - увидел две новые красивые 

машинки. И стал Петя замечать, что, как только он сделает кому-то доброе 

дело, это добро к нему возвращается, да ещё в двойном размере. 

С тех пор Петя делал только добрые дела. У него появилось очень 

много друзей. Он научился дружить со всеми и совсем перестал драться. 

Ведь в пузырь ему больше не хотелось! 

 

Сказка про Зайца-забияку. Ирина Гурина 
Однажды Зайцу приснился удивительный сон. Увидел он свой родной 

лес, знакомых зверей и птиц. Только одно было удивительно - все они его 

боялись. 

Смотрите, - говорит лиса. - Вон идёт великий Заяц. Он победил меня 

вчера, и теперь я должна каждый день приносить ему на завтрак капусту. 

Да-да, - соглашается волк. - Это самый великий Заяц. Меня он тоже 

победил, и теперь я должен каждый день на обед приносить ему морковь! 

Точно, это величайший в мире Заяц! - ревёт медведь. -Он меня вчера 

так побил, что теперь я должен каждый вечер приносить ему на ужин мёд! 

Иначе он меня вообще из леса выгонит!  

 Смотрите все - вон идёт 

великий и могучий Заяц! -

стрекотали сороки. 

-  Великий, великий, - 

поддакивали белки. 

-  Вели-КВА-лепный, вели-

КВА-лепный, - квакали лягушки. 

А Заяц вышагивает по 

тропинке, гордо задрав голову, и 

расталкивает всех встречных. 
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Видит - под кустом малины спит медведь. Заяц подошёл к нему да как 

даст ему лапой. Медведь так и покатился кувырком! 

- Не смей есть мою малину, косолапый, - закричал вслед ему Заяц. 

Идёт он дальше, а у речки сидит волк, рыбу ловит. Подошёл к нему 

Заяц да как ударит волка по спине. Волк бултых в воду! Сидит и вылезать 

боится.  

- Не смей в моей речке рыбу ловить, - погрозил ему кулаком Заяц. 

Поскакал Заяц дальше, а навстречу ему лиса с лукошком яблок. 

Увидала Зайца, издали кланяться начала. Но Косой все равно лукошко у неё 

отобрал, а саму рыжую ещё и побил: 

- Не смей в моём лесу яблоки собирать! Шёл 

он, шёл по лесу... и проснулся. Потянулся Заяц, 

выглянул в окошко и думает: 

- И чего я раньше всех боялся? Надо 

показать, кто в лесу хозяин! 

Вышел он на опушку да как закричит: 

-Берегитесь, звери! Это я, великий Заяц, 

проснулся! 

-Хи-хи-хи, - тоненько захихикали белочки. 

-Ха-ха-ха, - басовито захохотал старый 

кабан. 

- Ах, смеетесь! Ну, я вам сейчас покажу! - воскликнул Заяц и сердито 

затопотал по тропинке. 

Смотрит - а навстречу ему ёжик торопится, на спинке грибы несёт. 

-А ну-ка, отдавай мои грибы! - крикнул Заяц да как стукнет ёжика, и 

сам тут же заплакал. - Ой-ой-ой! Какой ты колючий! 

-А ты приставучий! - ответил ёжик. - Зачем дерёшься? Если тебе 

нужны яблоки, то иди и собирай сам! 

-Но я же великий и могучий Заяц, меня все боятся и уважают! 

-Ты глупый! - ответил ёжик. - Никто тебя не боится. Драчунов не 

любят и не уважают! 

-Что же делать? - спросил Заяц. 

Но ёжик его уже не слышал. Он побежал по тропинке дальше по своим 

делам. 

Грустный-прегрустный побрел Заяц домой. 

-Ух! - ухнула старая мудрая сова. - Уважают не за силу, а за добрые 

дела! 

-Глупости, - махнул лапкой Заяц. 

Не доходя до поляны, на которой стоял его домик, он вдруг услышал 

чьи-то жалобные всхлипывания. 

-Эй, кто там? - крикнул Заяц. 

-Это я, медвежонок! - раздалось из кустов. 
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Заяц раздвинул густые ветки и увидел маленького медвежонка. Его 

лапка застряла между корней старого дуба, и малыш никак не мог 

освободиться. 

- Эх ты, глупыш! Сейчас я тебе помогу, - сказал Заяц и начал ломать 

старые сучья. 

Как только медвежонок освободился, он радостно запрыгал вокруг 

Зайца и запел: 

-Ты теперь мой лучший друг! 

И пусть знают все вокруг: 

Ты великий и могучий, 

Самый смелый, самый лучший! 

Заяц засмущался, а потом спросил: 

-Ты, и правда, так думаешь? 

Конечно! - воскликнул медвежонок. 

-Заяц - лучший друг медвежонка! Заяц спас медвежонка! Заяц - герой! - 

застрекотали сороки и понесли новость по лесу. 

-Вот видишь! - сказала Зайцу сова. - Теперь тебя будут уважать не во 

сне, а наяву. И вовсе незачем драться для этого! Я же говорила: уважают не 

за силу, а за добрые дела! 
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Если ребенок отбирает чужие 
игрушки 

В этой теме вы можете ознакомиться со сказкой «Как Ваня научился 

дружить». Дополните её деталями из жизни вашего ребёнка и расскажите 

малышу. 

Все дети учатся на подражании. Поэтому каждый раз показывайте 

ребёнку, как себя нужно вести с другими детьми, как с ними играть. 

Например, подойдите к малышу на детской площадке и попросите у него 

(или его мамы) разрешения поиграть с его игрушкой. Ваш малыш быстро 

усвоит этот урок и сам начнёт так поступать, т.е. просить, а не отбирать 

силой. Часто дети просто не знают, как себя вести в той или иной ситуации. 

А наша задачи - научить и показать. 

Также старайтесь ничего не брать у своего ребёнка без его согласия, 

спрашивайте у него разрешение перед тем, как взять его вещь. Он хоть и 

маленький, но тоже человек. Относитесь с уважением к своему малышу, 

тогда он также будет относиться к вам и к чужой собственности. 

 

Как Ваня научился дружить. Людмила Цвирко 
Жил-был мальчик Ваня. Он отбирал у всех игрушки, а свои прятал за 

спину и никому их не давал. 

Однажды дети играли в песочнице. Туда же пришла играть девочка 

Маша. У неё было красивое новое ведерко и 

совочек. Ване очень захотелось такое же 

ведерко. Он подошел к Маше и забрал его. 

Маша долго плакала, но Ваня так и не вернул ей 

ведерко. Все дети утешали Машу. 

На другой день, когда Ваня пришёл 

играть, дети ушли из песочницы. Ему пришлось 

играть одному и только своими игрушками. Это 

повторилось и на второй день, и на третий. 

На четвёртый день Маша пришла с новым 

синеньким велосипедом. Все дети на нём 

катались по очереди и смеялись. Им было 

хорошо и весело, а Ваня сидел один в большой 

песочнице и скучал. Ведь никто не хотел с ним 

играть! 

Но вдруг Машенька увидела Ваню, подбежала, взяла его за руку, 

подвела к велосипеду и сказала: 

- Катайся, сколько хочешь, мне не жалко. 

Стыдно стало Ване за свои поступки. Он понял, что быть жадным и 

обижать ребят - очень плохо. 
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Он побежал домой, принес машино ведерко и отдал его хозяйке. А 

потом вынес свои игрушки и дал детям поиграть. 

Ваня понял, как здорово иметь много друзей и делиться с ними. 
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Если ребенок дразнит других 

В этой теме вы найдёте «Сказку про сороку Дусю». Расскажите её 

своему ребёнку. 

Если малыш любит дразнить окружающих, то, скорее всего, таким 

способом он привлекает к себе внимание. Возможно он не знает другого 

способа общения. Проводите больше времени с ребёнком и покажите на 

своём собственном примере, как общаться с людьми. А может быть он кого-

то копирует? Может быть кто-то из его окружения любит давать прозвища 

людям? 

В любом случае, не одёргивайте малыша и вообще старайтесь 

игнорировать такое поведение. Ведь он, наверное, давно понял, что так 

делать не нужно и просто каждый раз ждёт от вас ответной реакции. 

 

Сказка про сороку Дусю. Людмила Цвирко 
Жил-была сорока Дуся в красивом зелёном лесу. У неё был красивый 

беретик с помпошкой, красивая белая кофточка и синяя юбочка. Она летала 

целыми днями с ветки на ветку, с дерева на дерево. И, как только кого 

увидит, сразу начинает дразниться. 

Увидела она однажды зайку и застрекотала: 

- Зайка-зазнайка, зайка-зазнайка! 

- И совсем я не зазнайка, - обиделся зайка. - Я зайка Андрейка, мягкая 

шубейка. 

А Дуся полетела дальше. Увидела Мишку и стала его дразнить: 

- Мишка-шишка, мишка-шишка! 

- Я не шишка, а медвежонок Топтыжка, - сказал Топ-тыжка. 

Дуся же тем временем полетела дальше и видит - идет лисичка. Стала 

Дуся опять дразниться: 

- Лисичка-спичка, лисичка-спичка! 

- И никакая я не спичка, - сказала лиса. - Я лисичка Верочка, красивая 

девочка! 

Так сорока весь день летала по лесу и дразнила всех зверей. 

Обидно стало зверятам, собрались они и решили, что не будут 

разговаривать с сорокой. Ведь у них есть имена, а она дразнится. 

Утром Дуся, как всегда, принарядилась и полетела по лесу. Увидела 

зайку и снова закричала: 

- Зайка-зазнайка! 

А зайка Андрейка, мягкая шубейка, повернулся и ускакал. «Куда это 

он?» - подумала сорока и полетела дальше. Увидела медвежонка и закричала: 

- Привет, мишка-шишка! 

А медвежонок Топтыжка тоже повернулся и ушел. 

«Странные они сегодня какие-то. Никто со мной не разговаривает», - 

подумала Дуся и полетела дальше. 
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Увидела лисичку, но только собралась крикнуть «лисичка-спичка», как 

лисичка Верочка вильнула хвостиком и убежала. 

Скучно стало Сороке. Весь 

день она пролетала и ни с кем не 

поболтала. 

Подумаешь, не 

разговаривают, - Дуся спустилась 

под дерево, на землю, ходит 

важно туда-сюда в своей синей 

юбочке и разговаривает сама с 

собой: 

Уж и подразнить нельзя. 

Подумаешь, обиделись. Вот я, 

например, никогда не обижаюсь! 

Вдруг она услышала, как 

кто-то тихонечко смеется. 

Смотрит - за деревом стоят два 

маленьких хорошеньких 

грибочка, в коричневых шляпках, на толстых ножках. Один - совсем 

маленький - прямо ухахатывается: 

-Ха-ха-ха! Дуська-длазнилка плилетела. С ней никто не иглает! Ха-ха-

ха! Длазнилка, длазнилка, - он был такой маленький, что ещё не научился 

выговаривать букву «р». 

Я не «длазнилка»! Я Дуся! У меня имя есть! - обиделась сорока. 

Заплакала она от обиды и одиночества и полетела к себе домой. 

На следующий день Дуся снова летала по лесу. Но только теперь она 

уже не дразнилась, а, наоборот, со всеми здоровалась. Всех называла по 

именам, и все отзывались ей радостным приветствием. А потом звери 

собрались на полянке и вместе с Дусей играли в прятки. Сорока спряталась 

за дерево и увидела два большущих гриба. 

Дуся! Дуся! Прости нас, что мы вчера смеялись над тобой, - услышала 

Дуся. 

Так это были вы? Как вы выросли! - удивилась Дуся и позвала всех 

зверят. Первым прибежал зайчик и закричал: 

- Идите все сюда! Дуся грибы нашла! 

Зверята прибежали и обрадовались, что в их лесу выросли такие 

большие грибы. Конечно, ведь ночью был грибной дождь! Все плохое смыл, 

а хорошее принёс. 
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Жадность 

Расскажите ребёнку «Сказку про щедрую Аню». 

Своим личным примером покажите малышу, как нужно делиться. Но 

при этом старайтесь не ущемлять его право собственности. Ведь, если 

ребёнок играет своей игрушкой -это не значит, что он должен обязательно её 

кому-то отдавать по первому же требованию. Это совсем не означает, что 

ребёнок жадный. Каждый человек имеет право пользоваться своими вещами 

столько, сколько ему нужно. 

А, если малыш не делится своими вещами, которые ему уже не нужны, 

не угощает едой и т.п., и вы боитесь, что это перерастёт в настоящую 

жадность, то сказкотерапия сможет вам помочь. 

 

Сказка про щедрую Аню. Ирина Гурина 

В далёкой волшебной стране жила-была злая волшебница Злогулья. 

Целыми днями устраивала она людям всякие беды и неприятности. И 

радовалась, когда видела чьи-то слезы или расстроенное лицо. Чужие горести 

только прибавляли ей сил и могущества. Конечно, она не могла все гадости 

делать одна, ей нужны были помощники. Их она искала среди нехороших 

людей. По вечерам она варила в огромном черном котле волшебное зелье. 

Когда зелье остывало, оно превращалось в прозрачное желе. В нем Злогулья, 

как в зеркале, видела своих новых помощников. 

И вот однажды, поздним летним вечером, увидела она в своем 

волшебном котле девочку Аню. Вообще-то, это была хорошая девочка, 

только очень жадная. Она никогда никому ничего не давала. 

Если Аня выходила во двор с мячиком, 

то всегда прятала его за спиной. 

-Аня, Аня, - кричали ребята. - Как 

здорово, что ты вынесла мячик! Давай играть 

вместе! 

-Нет, - отвечала Аня. - Не дам. Нет у 

меня никакого мячика! 

Если Аня выходила с велосипедом, то 

никому не давала покататься. 

-Аня, Аня!- кричали ребята. - Какой у 

тебя красивый велосипед! Дай прокатиться! 

-Не дам, - отвечала Аня и быстро 

уезжала. 

Как только Злогулья увидела жадную 

Аню, то сразу обрадовалась и принялась колдовать. 

Из волшебного котла поднялся черный столб пыли, рассыпался на 

мелкие частички и превратился в огромную страшную ворону, которая с 

жутким карканьем вылетела в окно. 
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Утром Аня, как всегда, позавтракала и вышла во двор гулять. Сегодня 

она взяла с собой новенький самокат. 

- Вот все обзавидуются, - подумала она. - Ни за что никому не дам 

кататься! 

Она каталась по дорожкам и показывала язык детям, бежавшим вслед 

за ней. 

Наконец, она устала и присела отдохнуть. К ней сразу подошли ребята: 

Аня, ты же все равно сейчас не катаешься. Дай, пожалуйста, на 

минуточку самокат. Мы только попробуем! 

-Не-а, - ответила Аня. - Это мой самокат. Никому не дам! 

Черная ворона, сидевшая на высокой берёзе, громко каркнула и 

махнула крылом. И вдруг на площадке началось что-то ужасное! Дети, 

которые всегда играли вместе, стали отнимать друг у друга свои игрушки. 

-Это моя машинка, отдай! - кричал маленький мальчик в желтых 

штанишках. 

-А ты отдавай мой трактор! - отвечал ему другой маленький мальчик в 

синей кепочке. 

На краю площадки мальчишки играли в футбол. Только что там было 

весело. И вдруг высокий рыженький мальчик сердито сдвинул брови: 

- Это мой мяч! Отдайте его немедленно и не пинайте мой мяч ногами! 

Он забрал мячик и побежал домой. А следом за ним все дети 

перессорились, передрались, собрали свои игрушки и тоже ушли. Каждый 

сидел дома, играл своими игрушками один и думал: 

- Это только мое, никому не дам! 

Аня удивленно оглянулась. На площадке стало тихо, пусто и скучно. 

Она тоже взяла самокат и вернулась домой. А дома бабуля пекла пирожки. 

-Ты почему так рано, Анюта? - спросила бабушка. 

-Все ушли, - сказала девочка. - Никто не хочет играть. 

-Наверное, ты опять никому не давала покататься, -покачала головой 

бабушка. 

-Не давала, - подтвердила Аня. - Это же мой самокат! Почему я должна 

делиться? 

-Кар! - крикнула черная ворона, сидевшая за стеклом на карнизе. 

-И правильно, - вдруг сказала бабушка. - Ни с кем ничем делиться не 

надо! 

-Да, - обрадовалась Аня. Ей понравилось, что бабушка с ней 

согласилась и не стала, как всегда, ругаться. - Бабуль, можно мне пирожок? 

-Ещё чего! - возмутилась бабушка. - Это мои пирожки. Я их пекла, я их 

и съем! Не хочу делиться! 

-Ого, - испугалась Аня. - Бабуля, ты же всегда меня угощала. 

-Ну и что? - удивилась бабушка. - А я передумала с тобой делиться. 

Вечером с работы вернулась мама. Она купила для Ани новую куклу, 

но не захотела отдавать. 



29 
 

-Это же я её купила, - сказала мама, разворачивая красивую коробку и 

вынимая куклу. - Значит, она моя. Вот я и буду с ней играть! 

«Что же это творится?» - расстроилась Аня. С горя пошла она смотреть 

«Спокойной ночи, малыши!». 

Но перед телевизором сидел папа и смотрел футбол. 

- Это мой телевизор! - сказал он Ане. - Только я могу его смотреть. 

Аня совсем перепугалась. Она села на свою кроватку и заплакала. 

Вдруг кто-то мурлыкнул и потерся об её ногу. 

-А, это ты, Мурка! Видела, что творится? 

-Видела! - ответила Мурка. 

-Ты умеешь разговаривать? - не поверила своим ушам Аня. 

-Вообще-то, нет, - сказала Мурка. - Но нас всех кто-то заколдовал, 

поэтому я стала говорящей. 

- А кто нас мог заколдовать? - заволновалась Аня. 

- Не знаю, пойду у знакомых поспрашиваю, - ответила Мурка и ушла. 

Когда начало темнеть, она вернулась: 

- Я все узнала. У нас во дворе появилась заколдованная ворона, 

которую послала злая волшебница Злогулья. На всех, кто тут живет, лежит 

заклятие жадности. Когда самый жадный в нашем дворе человек первый раз 

пожадничал, ворона сказала «кар», и колдовство начало действовать. 

- А что же теперь делать? - перепугалась Аня. 

-Надо найти, с кого все началось. Кто у нас самый жадный? - спросила 

Мурка. 

-Не знаю, - пожала плечами Аня. - Надо будет завтра выяснить. 

Чуть свет Аня выскочила во двор и увидела удивительную картину. 

Все дети играли только в свои игрушки. Никто ни с кем не разговаривал. Все 

сидели на разных скамеечках. И было во дворе тихо и скучно. 

Аня забралась на пластмассовую красную горку и закричала оттуда: 

-Ребята! Нам надо срочно выяснить, кто во дворе самый жадный! 

-Мы теперь тут все самые жадные, - грустно ответил мальчик Дима. 

-А раньше, когда мы играли все вместе, кто был самым жадным? - 

спросила Аня. 

-Ты! - хором крикнули дети. 

-Я? - не поверила Аня. - Не может быть! 

-Ты, ты, - подтвердил Дима. - Мы всегда всем друг с другом делились, 

и только ты одна никому ничего не давала: ни самокат, ни велосипед, ни 

конфеты, ни мячик! 

-Ой, - расстроилась Аня. - Получается, что это все из-за меня, это я во 

всем виновата! Я сейчас! 

Она слезла с горки и побежала домой. Сначала Аня вынесла мячик и 

самокат, а потом сбегала за велосипедом и конфетами: 

-Давайте играть вместе! Вот, угощайтесь! 

-Кар-кар-кар, - закричала ворона, которая сидела в это время на дереве. 

И вдруг она превратилась в столб черной пыли и растворилась в воздухе. 
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Ба-бах! - загремело где-то далеко. Это взорвался волшебный котел 

Злогульи. 

Откуда-то прилетел 

теплый ветер и разогнал серые 

тучи. Над детской площадкой 

снова засияло яркое солнышко. 

Вечером вся Анина 

семья сидела у телевизора и 

ела бабушкины пирожки. 

Сытая Мурка спала возле 

блюдечка с молоком. 

Колдовство рассеялось, и она 

больше не разговаривала, а 

только мяукала. 

А Аня с тех пор никогда 

больше не жадничала. 

 



31 
 

Если ребенок ябедничает 

Расскажите ребёнку сказку «Как Коля перестал ябедничать». 

Дополните её деталями из жизни малыша. 

 

Как Коля перестал ябедничать. Ирина Турина 

Жил да был на свете мальчик Коля. Очень любил этот мальчик 

ябедничать. В детском садике его так и звали: Коля-ябеда. 

Однажды теплым весенним днем гуляла Колина группа на своей 

площадке. Все дети играли, а Коля постоянно бегал к воспитательнице, Анне 

Николаевне, и жаловался. 

-Анна Николаевна! - кричал Коля, подбегая к ней. - А Света упала в 

лужу! 

-Ах, - пугалась Анна Николаевна. - Но ты помог ей подняться? 

-Нет, - удивленно пожимал плечами Коля. - Зачем? Она сама встанет. Я 

пришёл вам рассказать. 

Коля подошел к ребятам, стоявшим у качелей. 

-Пустите меня покачаться, - начал толкаться он. 

-Сейчас не твоя очередь, - возмутился Вася. 

- Анна Николаевна! - опять закричал Коля. - А они мне покачаться не 

дают! 

Когда ребята поели и начался тихий час, Коля внимательно оглядел 

группу и побежал к воспитательнице: 

- Анна Николаевна! - зашептал он. - А Нина, Витя и Олег не спят. Они 

лежат и шепчутся. 

- Коля! - печально покачала головой Анна Николаевна. - Сколько раз я 

тебе говорила: ябедничать очень-очень плохо! Если ты видишь, что кто-то 

сделал что-то не так -помоги, объясни, но только не ябедничай! 

Коля надулся и лег в 

свою кроватку. Он долго 

ворочался с боку на бок, но 

заснуть никак не мог. Вдруг 

прямо перед ним появился 

крохотный жёлтый шарик. 

Он начал надуваться, 

надуваться, надуваться... 

- Сейчас лопнет, - 

подумал Коля. 

Но шар не лопнул. Он 

покрутился перед Колиным носом, а потом внутри шара заклубился красный 

дым. Коле стало страшно. Он попытался забраться под подушку, но подушку 

сдуло, словно ветром. Дым в шаре развеялся, и на мальчика глянули 
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выпученные лягушачьи глаза. Над ними топорщились зеленые волосы, 

стоявшие дыбом, словно иголки у ежа. Рот был похож на зубастую щель. 

- Ты кто? - в ужасе спросил Коля. 

-Я - Ябеда! - гордо ответила жуткая голова, показав длинный синий 

язык. 

-А что тебе тут надо? - дрожащим голосом поинтересовался Коля. 

-Я за тобой! - голова подпрыгнула, и шар качнулся в Колину сторону. 

Он едва не свалился с кровати. 

- Помогите! - закричал Коля. 

Но никто его не услышал. Он почему-то и сам себя не услышал. 

Голова в шаре усмехнулась. 

- Ой, что происходит? - заволновался Коля. Вокруг него в одно 

мгновенье надулся ещё один жёлтый шар, и мальчик оказался внутри. Шар 

подскочил к потолку, вылетел в открытое окно и полетел над городами, над 

лесами, над морями, над горами. Он летел долго-долго и, наконец, 

приземлился на зеленой поляне. Шар неожиданно исчез, оставив Колю 

одного. 

- Приветствую тебя в стране Ябед! - каркнул кто-то сзади. - 

Поздравляю, теперь ты - один из нас! 

Коля оглянулся. Прямо перед ним в воздухе висела лупоглазая голова. 

-Я что, тоже теперь такой же страшный? - в ужасе спросил Коля. 

-Пока нет, но скоро станешь! - важно ответила голова. 

-Я не хочу! - закричал Коля. 

-Как это не хочешь? - удивилась голова. - Ты же ябеда, а мы все 

должны быть такими. 

-Я хочу к маме! Верните меня обратно! - заплакал Коля. 

-Твое место здесь! - сурово ответила голова и, возмущенно ворча, 

улетела. 

Коля огляделся. Вокруг раздавался странный гомон, словно много-

много детей разговаривали одновременно. 

-Пчела съела мой нектар! - хлопала крыльями бабочка. 

-Медведь взял без спроса мой мед! - жужжала пчела. 

-Волк не вытер ноги, когда пришёл ко мне в гости, -ворчал медведь. 

- Лиса обманула меня, - жаловался волк. Коля заткнул уши. 

-Перестаньте, у меня голова болит! - закричал он. -Сколько можно 

жаловаться? 

-Мы не жалуемся, - удивились все. - Мы ябедничаем. А ты почему 

молчишь? 

-Я не хочу больше ябедничать. Вас противно слушать! - возмутился 

Коля. 

-А раньше тебе очень даже нравилось! - ответили ему все хором и 

опять начали ябедничать. 

Жалобные и обиженные голоса со всех сторон становились все громче. 

Коля не выдержал. Сначала он поймал бабочку. 
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-Пчела съела мой нектар, - обиженно повторила бабочка. 

-Найди другой цветок с нектаром. Посмотри, как их тут много! - 

ответил Коля. 

-И правда, - удивилась бабочка. - Как это я сама не догадалась! 

Она села на душистый розовый клевер и, довольно причмокивая, 

начала пить нектар. 

Пчела с обиженным жужжанием кружила рядом с Колей: 

- Медведь взял без спроса мой мед! Коля строго посмотрел на неё и 

сказал: 

-А ты не поделилась с бабочкой нектаром. Ей тоже было неприятно. 

Собери новый мед, а медведю надо было просто объяснить, что брать чужое 

нельзя! 

-И правда, - удивилась пчела. - Как это я сама не догадалась! 

Она улетела собирать новый мед, а Коля пошел к медведю. 

-У меня пол в берлоге грязный, - обиженно сопел медведь. - Волк 

пришёл в гости, а ноги не вытер! 

-Надо было ему объяснить, а не жаловаться! - ответил Коля. - Если бы 

ты сразу сказал волку, что ноги надо вытирать, то он бы не успел напачкать! 

Теперь надо просто убрать, а не ябедничать. 

-И правда, - удивился медведь. - Как это я сам не догадался! 

Он взял метлу и принялся за уборку. Волк подбежал к Коле и завыл: 

-Меня Лиса обманула! 

-Так объясни ей, что обманывать нехорошо, - удивился Коля. - А когда 

в следующий раз пойдешь к медведю в гости, вытирай ноги, чтобы с ним не 

ссориться. 

-И правда, - сел на задние лапы волк. - Почему я сам не догадался? 

И он побежал к лисе. 

Коля сел на траву и задумался: 

-Получается, и я не должен был ябедничать. Я ведь сам мог 

разобраться. Когда Света упала, надо было помочь ей подняться. Когда меня 

не пустили на качели, я должен был просто занять очередь, кататься-то все 

хотят! 

-Безобразие! - закричала неизвестно откуда взявшаяся летающая 

голова. - Кто его пустил в нашу страну, это же не ябеда! Вернуть его 

немедленно домой! 

-Да, да! - обрадовался Коля. - Верните меня домой! Я никогда больше 

не стану ябедничать! 

-Закрой глаза! - сердито сказала голова. 

Коля послушно зажмурился. Он ждал-ждал, но вокруг была тишина. 

Наконец, ему надоело ждать, и он осторожно приоткрыл правый глаз. Вокруг 

стояли кроватки, он снова был в своей группе, в своем детском саду. 

- Ура! - шепотом сам себе сказал Коля. 

Наступило время полдника. Драчун Вася схватил Колину булочку и, 

хитро прищурившись, сказал: 
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- Сейчас я её съем! 

Все думали, что Коля как всегда побежит к Анне Николаевне 

жаловаться, но он только улыбнулся и сказал: , 

- А я съем твою, и никому не будет обидно! Я больше не ябеда, вот так 

вот! 

Все ребята с облегчением вздохнули. Вася пожал Коле руку, и они сели 

полдничать, весело болтая ногами. 

    


